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EDITORIAL 

Vivemos esse tempo de graça, tempo especial para que nossos corações 
continuassem sedentos em permanecer no amor que nos amou por primeiro, 
Jesus Cristo. 
 Abril, maio e junho, mais três meses que vivemos com intensidade, 
buscando semear e frutificar nosso Carisma no meio do povo e com o povo de 
Deus. Pois, nesta missão, onde quer que estejamos, contamos com a colaboração 
das pessoas para fazer ressoar o Amparo de Deus no mundo. Que mundo é esse? 
Onde estamos? A quem servimos? 
 Conscientes de que estamos na Congregação para fazermos às vezes de 
Maria, buscamos viver com fidelidade o cotidiano, lutando com nossas 
fragilidades humanas, contra os desafios sociais e tudo quanto pudesse nos 
afastar da inspiração divina. 
 Sendo assim, podemos perceber através da leitura desse Elo Fraterno, 
que nosso Carisma vai ganhando espaço no coração da humanidade, crescendo 
nas diferentes realidades e atividades realizadas. Em todas elas podemos 
perceber o transbordar do AMOR generoso e gratuito de Deus. Ele é o autor de 
nossas vidas, de nossa vocação e de todas as boas obras que realizamos. 
 Deus seja louvado pela sua Manifestação em nossas vidas, em todos os 
aspectos, sejam eles quando nos colocamos a caminho para celebrar, 
evangelizar, rezar, educar... Falando do nosso Carisma, destacamos as atividades 
do mês de abril, onde celebramos a Páscoa definitiva de nosso querido e santo 
Fundador, com a certeza de que ele lá do céu continua intercedendo e 
iluminando suas filhas em todas as decisões e ações. No mês de maio, 
intensificamos nossas devoções à Nossa Mãe a Virgem do Amparo, muitas foram 
as manifestações de amor e carinho para com aquela que é a advogada de nossa 
Congregação.  

Os festejos do mês de junho, quanta animação! Nossas festas juninas em 
todas as Escolas foram momentos fortes de convivência e integração em todas as 
comunidades educativas. 
 Que a graça de Deus habite em nossos corações para que unidas 
possamos dar continuidade ao projeto de Deus instaurado no coração e na vida 
do Padre Siqueira.  

Que as bênçãos de Nossa Senhora do Amparo se derramem sobre nossas 
vidas, tornando nossos passos fecundos no seguimento de seu Filho Jesus. 
 

        Irmã Silma Maria de Araújo-cfa. 
            -Superiora Geral- 

 



VIVÊNCIAS DA CASA MÃE – AMPARO DE PETRÓPOLIS 

 
O tempo vai passando e deixando marcas. 

Aqui, na Casa Mãe, encontram-se as várias etapas do desenvolvimento humano.  

A criança de 5 anos que pula e faz cabriolas com arte e velocidade; a menina moça 

que, no verdor de 12 anos, sonha com um mundo irreal; a religiosa de 30, 

emocionalmente amadurecida, que pode viver o amar e servir com maior plenitude; 

a mulher experiente dos 50 anos que já colhe os frutos de um viver semeando; a 

idosa de 80 que já atingiu o fato notável; a senil de 90 que olha para trás e 

contempla a longa estrada percorrida e, se ainda lúcida, agradece ao Senhor os 

anos de bênçãos e misericórdia. 

 

Assim é a nossa comunidade: complexa, diversificada, enriquecida pela presença 

dos nossos Fundadores, que exercem sobre nós a influência da tenacidade, do ideal 

e do compromisso com as famílias pobres da Cidade Imperial.  

 

 

Colhemos algumas flores do nosso viver para partilhar com vocês. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nossa tradicional e gostosa feijoada de maio contou com a participação dos 

benfeitores e grande número de Petropolitanos.  

Foi uma tarde linda, ensolada e de convivência fraterna. Com a preciosa ajuda dos 

funcionários, amigos, tradicionais chefes de cozinha, Irmãs da Casa Mãe e das 

fraternidades vizinhas, realizamos mais um evento marcante na vida de todos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Irmã Helioni voltou da Experiência Assis agradecida, feliz e contagiada pelo vigor da 

espiritualidade de Francisco e Clara, sem esquecer a preciosidade artística e cultural 

da Cidade Eterna, nas mãos de Miguel Ângelo Buonarrotti e a mística dos caminhos 

de Assis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Irmã Jacinta celebrou com sua querida família e as duas fraternidades seus 90 anos. 

Estava muito feliz e agradecida, recebendo com gratuidade as homenagens que lhe 

prestamos. Que vida fecunda sob a proteção de Maria! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

O mês de Maria contou com a participação de todos os professores, especialmente 

os que se dedicam à formação religiosa, exaltando as virtudes de Maria e sua 

presença amorosa na vida da Igreja e dos cristãos. As Irmãs trabalharam algumas 

peças com as crianças em suas oficinas. A coroação foi realizada na Capela com a 

presença das famílias. Maria como centro da celebração recebeu flores, poesia e 

cantos maviosos, sem faltar o olhar fixo na Mãe de Deus e o carinho das crianças 

carinhosamente voltadas para ELA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 A Festa Junina com toda a sua energia de lembranças, convívios marcantes, 

danças, fogueiras, fartas colheitas e derivados ao forno, à brasa, ao sabor quentinho 

das panelas cheias e deliciosas. 

É preciso ter vivido para sentir saudades e resgatar, no presente, toda a força e 

magia de um São João nordestino. 

 

 

 

 

         

 

 

                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comemorando o aniversário de Irmã Maria José, o forró tomou conta do pedaço com 

as dançarinas exibindo suas performances de equipe de dança da Casa Mãe e do 

Monte Alverne. Não faltou a mesa farta com os melhores quitutes juninos e a 

manifestação de carinho à aniversariante. 

 

 

Ainda, a Professora Cláudia, em sua despedida por aposentadoria, escreveu num 

lindo cartão: Agradeço por concluir meu tempo de dedicação à Educação nesse 

lugar tão especial, onde fui acolhida, querida e valorizada como profissional e 

professora. Desejo que vocês continuem semeando no coração das meninas a 

esperança, a força e a fé de que é possível transformar a realidade em que cada 

uma vive. Um dia, colheremos um futuro melhor! 

 

                                               Com carinho, Professora Cláudia Mendes.  

 

 

 

 

 

 

 

 



FRATERNIDADE CASA MONTE ALVERNE 

Encontro das Superioras 

Aconteceu, nos dias 09 à 14 de 

abril de 2018, em Petrópolis/RJ, na 

sede do Governo Geral o Encontro 

Nacional das Superioras. Foram 

dias de encontro, estudo, reflexão, 

aprofundamento, partilha, lazer e 

descontração.  

Frei Moacir Casagrande, OFM 

Capuchinho, refletiu conosco o 

tema do encontro: Relações 

Fraternas e Comunicação.  

Que o Senhor nos ilumine e guie 

nossos passos no caminho do 

serviço gratuito,  na missão que 

nos é confiada 

****************************************************************   

 

Caminhada Franciscana da Juventude 

 

No alvorecer do dia 14 de abril de 2018, chegaram de vários lugares 
jovens, mães, pais, avós, religiosos e religiosas consagrados e muitos 
outros, na singela e acolhedora cidade de Sapucaí, MG, onde fora 
marcado o ponto de partida da 7ª Caminhada Franciscana  da 
Juventude  rumo à Campos do Jordão, com o tema: Reconstruir vidas e 
construir sonhos. Irmã Ildaci, estava presente em unidade com todas as 
Irmãs Franciscanas do Amparo. 

********************************* 

 

Celebrando o dia mundial de oração pelas 
vocações hoje, foi o dia daquelas que já doaram 
sua juventude a Serviço do Reino.  
Irmã Silma levou algumas Irmãs da Porcúncula 
para um dia de lazer no Sítio da Posse. 

 

 Mensagem do Santo Padre para o 55° Dia Mundial de Oração pelas Vocações 

(22 de abril de 2018 - IV Domingo da Páscoa) 

Queridos irmãos e irmãs! 

Trata-se duma boa notícia, cujo anúncio volta a ressoar com vigor no 55.º Dia Mundial de Oração 

pelas Vocações: não estamos submersos no acaso, nem à mercê duma série de eventos caóticos; pelo 

contrário, a nossa vida e a nossa presença no mundo são fruto duma vocação divina. 



Também nestes nossos agitados tempos, o mistério da Encarnação lembra-nos que Deus não cessa 

jamais de vir ao nosso encontro: é Deus conosco, acompanha-nos ao longo das estradas por vezes 

poeirentas da nossa vida e, sabendo da nossa pungente nostalgia de amor e felicidade, chama-nos à 

alegria. Estes três aspetos – escuta, discernimento e vida – servem de moldura também ao início da 

missão de Jesus: passados os quarenta dias de oração e luta no deserto, visita a sua sinagoga de Nazaré 

e, aqui, põe-Se à escuta da Palavra, discerne o conteúdo da missão que o Pai Lhe confia e anuncia que 

veio realizá-la «hoje» (cf. Lc 4, 16-21). 

Escutar 

A chamada do Senhor – fique claro desde já – não possui a evidência própria de uma das muitas coisas 

que podemos ouvir, ver ou tocar na nossa experiência diária. Deus vem de forma silenciosa e discreta, 

sem Se impor à nossa liberdade. Assim pode acontecer que a sua voz fique sufocada pelas muitas 

inquietações e solicitações que ocupam a nossa mente e o nosso coração. 

Por isso, é preciso preparar-se para uma escuta profunda da sua Palavra e da vida, prestar atenção aos 

próprios detalhes do nosso dia-a-dia, aprender a ler os acontecimentos com os olhos da fé e manter-se 

aberto às surpresas do Espírito. 

Não poderemos descobrir a chamada especial e pessoal que Deus pensou para nós, se ficarmos 

fechados em nós mesmos, nos nossos hábitos e na apatia de quem desperdiça a sua vida no círculo 

restrito do próprio eu, perdendo a oportunidade de sonhar em grande e tornar-se protagonista daquela 

história única e original que Deus quer escrever connosco. 

Discernir 

Na sinagoga de Nazaré, ao ler a passagem do profeta Isaías, Jesus discerne o conteúdo da missão para 

a qual foi enviado e apresenta-o aos que esperavam o Messias: «O Espírito do Senhor está sobre Mim; 

porque Me ungiu para anunciar a Boa-Nova aos pobres; enviou-Me a proclamar a libertação aos 

cativos e, aos cegos, a recuperação da vista; a mandar em liberdade os oprimidos, a proclamar o ano 

favorável da parte do Senhor» (Lc 4, 18-19). 

Também hoje temos grande necessidade do discernimento e da profecia, de superar as tentações da 

ideologia e do fatalismo e de descobrir, no relacionamento com o Senhor, os lugares, instrumentos e 

situações através dos quais Ele nos chama. Todo o cristão deveria poder desenvolver a capacidade de 

«ler por dentro» a vida e individuar onde e para quê o está a chamar o Senhor a fim de ser continuador 

da sua missão. 

Viver 

Por último, Jesus anuncia a novidade da hora presente, que entusiasmará a muitos e endurecerá a 

outros: cumpriu-se o tempo, sendo Ele o Messias anunciado por Isaías, ungido para libertar os cativos, 

devolver a vista aos cegos e proclamar o amor misericordioso de Deus a toda a criatura. Precisamente 

«cumpriu-se hoje – afirma Jesus – esta passagem da Escritura que acabais de ouvir» (Lc 4, 20). 

A alegria do Evangelho, que nos abre ao encontro com Deus e os irmãos, não pode esperar pelas 

nossas lentidões e preguiças; não nos toca, se ficarmos debruçados à janela, com a desculpa de 

continuar à espera dum tempo favorável; nem se cumpre para nós, se hoje mesmo não abraçarmos o 

risco duma escolha. A vocação é hoje! A missão cristã é para o momento presente! E cada um de nós é 

chamado – à vida laical no matrimonio, à vida sacerdotal no ministério ordenado, ou à vida de especial 

consagração – para se tornar testemunha do Senhor, aqui e agora. 

Realmente este «hoje» proclamado por Jesus assegura-nos que Deus continua a «descer» para salvar 

esta nossa humanidade e fazer-nos participantes da sua missão. O Senhor continua ainda a chamar 

para viver com Ele e segui-Lo numa particular relação de proximidade ao seu serviço direto. E, se 

fizer intuir que nos chama a consagrar-nos totalmente ao seu Reino, não devemos ter medo. É belo – e 

uma graça grande – estar inteiramente e para sempre consagrados a Deus e ao serviço dos irmãos! 

O Senhor continua hoje a chamar para O seguir. Não temos de esperar que sejamos perfeitos para dar 

como resposta o nosso generoso «eis-me aqui», nem assustar-nos com as nossas limitações e pecados, 

mas acolher a voz do Senhor com coração aberto. Escutá-la, discernir a nossa missão pessoal na Igreja 

e no mundo e, finalmente, vivê-la no «hoje» que Deus nos concede. 

Maria Santíssima, a jovem menina de periferia que escutou, acolheu e viveu a Palavra de Deus feita 

carne, nos guarde e sempre acompanhe no nosso caminho. 

Franciscus. 
 

Fonte: http://pt.radiovaticana.va/…/mensagem_do_papa_para_…/1352770 

 
************************************************* 

 

http://pt.radiovaticana.va/news/2017/12/04/mensagem_do_papa_para_o_55%C2%B0_dia_mundial_das_voca%C3%A7%C3%B5es/1352770


Encontro de Revigoramento do Regional São Francisco 
 

Nos dias 28 e 29 de abril, na Casa Monte Alverne, em Petrópolis, aconteceu o Encontro de 
Revigoramento das Irmãs.  O encontro teve como tema: Revigorar a nossa vocação, como dom e 

serviço a Deus, tomando como iluminação: “Vinho novo em Odres novos” 

Foram dois dias de alegria, encontro e partilha 

das Irmãs. Agradecemos ao Frei Pedro OFM, 

pela sua reflexão e partilha do tema. Ao Frei 

Willian e Frei Luiz, OFM Conventuais, pelas 

celebrações Eucarísticas. 

Tivemos a oportunidade de irmos ao Sítio da 

Posse, lugar de contemplação do belo e da 

natureza. 

Que o Senhor nos ilumine sempre a vivermos do 

essencial de nossa Vida Consagrada Franciscana 

do Amparo. 

****************************************  

Experiência Assis 
 

Assis é a terra da simplicidade e da paz. Berço de nossa Espiritualidade 

Franciscana. 
Nossas Irmãs: Cleusa (na equipe de coordenação), Helioni e Ildaci, tiveram 

a graça de fazer a Experiência Assis/2018. 

Essa experiência teve início no dia 30 de abril e terminou no dia 02 de 
junho de 2018. 

Que Francisco e Clara guiem nossas Irmãs na mais profunda experiência do 
ideal franciscano. 

 

************************************ 

Mensagem final do Seminário Nacional da Vida Religiosa Consagrada  

Tema: “Mística e Profecia na missão comunitária”. 

 Lema: “Saiamos, às pressas, com Maria, aonde clama a vida”. 
Nós, cerca de 600 religiosas e religiosos participantes do Seminário Nacional da Vida Religiosa 

Consagrada, em Aparecida-SP, de 5 a 8 de maio de 2018, renovamos nossa missão, com Maria Mãe da 

humanidade e companheira dos pobres, de “sair às pressas, aonde clama a vida”. 

O mundo nos toca e interpela. A Igreja é parte dele, nossa consagração está a serviço da vida, e nossos 

carismas se orientam a partir do Reino de Deus. 

Escutamos o clamor dos pobres e da Mãe Terra, não queremos ficar indiferentes ou fugir da realidade: com 

Maria, assumimos o desafio de dizer “sim” ao mistério de Deus, que se encarna na história através de nós. 

Nosso País encontra-se numa situação sombria, fria e estéril do ponto de vista social e político. Está se 

consolidando um clima de ódio, violência e intolerância, particularmente contra os migrantes e os povos 

indígenas, com manifestações preocupantes de homofobia e extermínio da juventude negra. Denunciamos a 

progressiva concentração de riqueza e renda, bem como a expropriação da terra, do trabalho e dos direitos 

que o povo brasileiro tem conquistado à custa de muitos anos de luta e resistência; há um ataque estrutural 

à democracia e ao direito do povo de definir um projeto de País em que se reconheça. 

Também a Vida Religiosa Consagrada pode esfriar-se, esquecer a profecia de Jesus, ceder à religião do 

capital, isolar-se, ser autorreferencial, sem sair de suas zonas de conforto, abandonando-se a um 

pessimismo reprodutor. 

Mas a primavera bate à nossa porta, tempo de fragilidade que precisamos reconhecer, assumindo também 

as crises como ocasião para forjar um mundo novo e deixar nascerem os brotos que o Espírito de Deus está 

semeando. Acolher e fomentar esta primavera, também dentro da Igreja, é a missão da VRC. 



Como numa árvore, em que as raízes sustentam e alimentam o tronco, assim nossa profecia está enraizada 

no silêncio contemplativo, nas comunidades inseridas e orantes, nas Galileias de hoje, tocando a carne de 

Cristo na carne dos pobres. Dessas raízes, nos vem a seiva da vida! 

Na sociedade fragmentada e individualista de hoje, adoecida pela solidão, o testemunho da VRC reforça-se 

se suas comunidades forem sinal de unidade nas diferenças, de cuidado e amor recíproco. Esse é o tronco 

da árvore da vida, que oferece apoio e alegria verdadeira a quem precisa de amparo e sentido pleno! 

Nosso encontro de partilha, graças a Deus, destacou que ainda há muitos bons frutos: testemunhos 

corajosos de serviço aos povos da Amazônia, aos migrantes e empobrecidos, diálogo inter-religioso e vida 

com os mais pobres. Nosso empenho no mundo da educação e em outras estruturas consolidadas precisa 

dialogar e interagir de forma permanente com essas experiências inseridas. Pode crescer a aliança entre a 

VRC e as iniciativas mais vivas e criativas da sociedade de hoje, como a economia solidária, as diversas 

formas de política participativa e o protagonismo corajoso das jovens gerações. 

Aprendemos do “Bem Viver” dos povos ameríndios que o sentido da vida está em oferecer, unidos, todas 

as nossas potencialidades a serviço do Bem Comum. 

Maria saiu de si e se deixou encontrar por Deus, que a surpreendeu e a encheu de amor e coragem. Os 

mártires e profetas da caminhada também disseram seu sim incondicional e brilham hoje para nós como 

estrelas-guia. 

Saiamos, às pressas, com nossa Mãe e nossos irmãos mártires, ao encontro da vida que clama por dignidade 

e plenitude! 

Aparecida-SP, 08 de maio de 2018 

 
Irmã Silma, participou desse Seminário representando nossa Congregação. 

***************************************** 

Missão Franciscana do Amparo, em Angola 

Durante os dias 11/05 a 01/06/2018, Irmã 
Edilene esteve visitando as Irmãs e 

Formandas da Missão Franciscana de Nossa 
Senhora do Amparo, em Angola. 

Foram dias de muitas graças e bênçãos. A 

missão é grande, mas o Carisma do Amparo 
se faz necessário junto aquele povo tão 

querido e alegre, em especial as crianças. 
Permaneçamos unidos em oração e em toda 

ajuda material para que as Irmãs possam 
levar a presença do Amparo de Deus a quem 

mais precisa. 

Estão presente na missão no ano de 2018, 
Irmã Ângela, Irmã Aparecida, Irmã Lúcia 

Catarina e as Postulantes: Irene, Maria e 
Mariquinha. 

O Senhor as abençoe sempre!! 

 

**************************************************** 

 

Retiro no Instituto Teolégico Franciscano 

No dia 19 de maio, Irmã Silma e Irmã Ziula, participaram no Instituto 

Teológico Franciscano do “Retiro Franciscano de Pentecostes”. A temática 

abordada foi encontro será “Com Francisco de Assis, conduzidos(as) pelo 

Espírito Santo”. O assessor foi Frei Fábio Cesar Gomes, OFM, professor 

de Espiritualidade Franciscana do ITF. 

 

 

******************************************** 



 

Aniversário da Irmã Jacinta 

 No dia 21 de maio, com muita alegria rendemos graças a Deus 

pelos 90 anos de Irmã Jacinta. Com ela aprendemos a alegria de 

ser Franciscana do Amparo. Parabéns!!! 

Que Nossa Senhora do Amparo a abençoe sempre mais. 

 

 

**************************************** 

Confraternização pela Festa de Nossa Senhora do 

Amparo 

No dia 03/06/2018, na Fraternidade Casa Monte 

Alverne, aconteceu a confraternização entre as 

Fraternidades mais próximas do Rio de Janeiro.  

Nossa Senhora do Amparo abençoe nossa 

Congregação.  

 

******************************** 

Visita à Fraternidade de Canaan 

Durante os dias 06/06 a 10/06/2018, Irmã Edilene esteve 

visitando as Irmãs da Fraternidade Francisca Pia, em 

Canaan/CE. Foram dias de estudo, partilha, reflexão e 

avaliação da caminhada. Queridas Irmãs: Gorete, Martinha e 

Zoé, continuem firme no bom propósito, sejam sempre esse 

testemunho lindo de doação e amor pelo Reino e a nossa 

Congregação. 

********************************** 

III Seminário para formadores 

 Nos dias 11 à 16 de junho, aos pés da Mãe Aparecida, Irmã Ziula 

participou do III Seminário para formadores e formadoras em chave 

intercultural, no Centro de Espiritualidade Santo Afonso (Aparecida do 

Norte/SP).  Promovido pela CRB Nacional. Foram dias intensos com a 

presença iluminadora e santificadora da Santíssima Trindade. 

 

 

****************************************** 

Irmã Silma está fazendo visita às fraternidades do Colégio doAamparo de 

Barra Mansa e Asilo das Órfãs. Que o Espírito Santo a ilumine e guie em 

todas as necessidades. 



 

ELO FRATERNO – ASILO DAS ORFAS 

Dia 01 de Abril – As duas fraternidades: do Asilo e do Colégio se confraternizaram, 
comemorando a Páscoa do Senhor.  
Neste mesmo dia a Irmã Mara Rúbia, após o almoço viaja para  o Curso do ADI em 
Guaratinguetá. A mesma gostou muito e disse que foi de grande esclarecimento 
para sua vida. Foram 15 dias de bênçãos 

 

 

 

 

 

 

 
 
No dia 02 as nossas crianças 
fizeram uma encenação da 
Ressurreição do Senhor 
comemorando a Páscoa e após 
um lanche partilhado. 
No dia 4 a Irmã Alaide com toda 
dedicação,  carinho e amor faz 
com a turma do 1º ano a última 
convivência no sitio do Eninho. 

 

09-13 - Semana dos Fundadores- momento de recordar nossa história 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    



De 9 a 14 de abril Irma Neide participa do encontro 
das superioras na casa geral.  
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
De 19 a 22 de abril – as Irmãs Mara Rubia, 
Dorinha e Ercilia participaram do Fórum Rede 
Católica em Belo Horizonte 

 

 
De 28 -29- As irmãs Luiza, Justiniana, Mara Rúbia 

e Neide participaram do Revigoramento em Petrópolis na Casa Geral. Foram dois dias de 
encontro fraterno, oração e partilha da vida.  

 

 

 

 

 
Maio 
O mês de maio foi bem celebrado com as crianças. A irmã 
Mara Rúbia  com todo o seu jeito e como coordenadora do 
Ensino Religioso, tornou o mês   bem piedoso, com: teatro, 
oração, história de Nossa Senhora com seus pais até o 
nascimento de Jesus. 
No dia 08 de maio as fraternidades do Asilo da órfãs e do 
Colégio Nossa senhora do Amparo, participaram da missa 
de celebração do aniversário da Irma Alice e Irma Luísa , 
em seguida nos confraternizamos com um jantar 



 

No dia 25 – comemoramos o aniversário da 
Irmã Justiniana. As irmãs da fraternidade do 
colégio Nossa Senhora do Amparo se 
fizeram presentes 
31 de Maio – as Irmãs do Colégio Nossa 
Senhora do     Amparo e do Asilo celebraram 
juntas e se confraternizaram em 
comemoração à festa de Nossa Mae e 
Mestra Nossa Senhora. 

 

JUNHO: 
No dia 2 de junho as irmãs: Mara Rúbia, Justiniana, Dorinha, Ercilia participaram da 
confraternização de Nossa Senhora do Amparo em Petrópolis 
Dia 06 - Irmã Alaíde fez uma lindíssima coroação com as crianças. As vozes das 
crianças nos remetia até o céu de tão bonita. Parabéns Irma Alaíde pelo seu esforço, 
dedicação e amor. 
 
 
7 de junho – irmã Mara Rubia 
viaja para Hidrolândia –Go para 
encontro do SAV, programado 
pela família franciscana 
De 18 a 22 de junho tivemos a 
alegria de receber a visita da 
nossa Superiora Geral Irma 
Silma Maria de Araujo. Foram 
dias de reflexão, revisão da vida, partilha. Tudo foi muito bom e simples. Obrigada Irma 
Silma nossa Superiora Geral pela sua presença amiga e fraterna na nossa fraternidade 

 

No dia 30 de junho aconteceu o Arraiá da Paz 

com muita animação nesta Escola, com danças, 

brincadeiras, quadrilhas, dança dos pais, várias 

barracas e outros. Tudo correu com as graças de 

Deus e o cuidado de Nossa Senhora.    

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Com Alegria e gratidão ao Deus da Vida 

celebramos os 76 Anos de Nossa Obra Missão 

Pela manhã Missa festiva e tarde de 

comemoração 

 

EUCARISTIA DAS CRIANÇAS, 

Um milagre do Amor de Deus! A 

Eucaristia é o mais nobre de todos os alimentos, 

pois é o PROPRIO DEUS FILHO DADO EM 

ALIMENTO PARA NÓS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

31 DE MAIO DIA 

DE NOSSA 

SENHORA DO 

AMPARO 

encontramo-nos em 

fraternidade e para 

celebração de 

CORPUS CHRIST, que neste ano do Laicato 

passa em NOSSA OBRA MISSÃO para abençoar 

os LEIGOS COMO SAL DA TERRA E LUZ DO 

MUNDO. Os tapetes foram confeccionados pelos 

leigos e as crianças da catequese. 

 
COROAÇÃO DE NOSSA SENHORA 

Os corações se enchem de alegria e fervor, 

toda família AMPARO deseja elevar uma 

prece de Gratidão a Mãe de Jesus e depois de 

termos passado 31 dias em família oferecendo 

flores e rezando a Nossa Senhora, queremos 

com todo carinho oferecer: um manto, um 

terço, uma coroa e flores com os anjos, homens 

e mulheres da terra.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FESTA JUNINA 

“...Celebrar a alegria faz parte da vida do 

ser humano, e as festas ajudam a estar com o outro.  

Sua preparação é tão importante quanto à 

festa em si. Não são a decoração extravagante e 

roupas finas que as tornam extraordinária, mas o 

fazer junto com o outro e isso transforma o 

momento em único e especial. E, neste clima todo 

de alegria é que escolhemos o Tema deste ano: 

“SER+TÃO+DE DEUS”. “SER+TÃO+DE 

DEUS” nos remete ao interior mais profundo do 

nosso ser. Move-nos para o nosso interior pessoal e 

de raiz. No deserto de nosso SER, DEUS NOS 

FALA AO CORAÇÃO, e nós encontramos A 

VERDADEIRA PAZ.  A PAZ da qual Jesus nos 

fala é a que liberta. A PAZ que, apesar das 

http://www.colegioamparo.com.br/coroacao-de-nossa-senhora/


tribulações e sofrimentos, conseguimos mantê-la, 

pela certeza de que não estamos sozinhos, Deus 

está conosco!“SER+TÃO+DE DEUS” é 

acreditarmos que não existem armas mais fortes 

contra o MAL do que um comportamento íntegro e 

correto. Por isso decidimos SERMOS DE DEUS e 

mostrarmos às pessoas que Deus existe! Podemos 

ser mais homens e mulheres de Deus, a fim de que 

Deus se torne mais conhecido através do nosso 

testemunho! “SERTÃO+DE DEUS”, também no 

sentido de valorizar a tradição, cultivar a cultura 

e a nossa história como povo brasileiro.” Irmã 

Sônia – Diretora 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEUS NOS 

DEU IRMÃS 

 

          Uma 

noite de 

alegria junina 

para 

celebrarmos o 

Coração de 

Jesus e a 

Visita de 

Maria à sua 

prima Isabel, 

reunimo-nos para a Renovação e 

Oficialização do Compromisso de duas 

irmãs da Fraternidade Leiga: Josiany 

Aparecida de Carvalho Silva e Terezinha 

do Carmo Silva.  

          Somos agraciados/as e escolhidos/as 

a exemplo da Virgem do Amparo para 

dizer o nosso SIM a Deus, vivendo o 

Carisma de sermos Guardiões/as do Título 

de Nossa Senhora do Amparo, Sendo SAL 

da terra e LUZ do Mundo.  

  

 

 

 

 

 

 

Para o Louvor de Deus! 

 

 



 

Mês de Abril 

Dia 13/04 – Aniversário da aspirante Arlene e Dia 16/04 – Aniversário de 

Irmã Maria do Carmo. A vida é bela e podem torná-la mais bela ainda com 

teu modo de ser. Que Deus acompanhe vocês sempre e ilumine teus 

caminhos para continuar nas trilhas do Bem. Por isso rendemos graças a 

Deus pela vida de vocês na Congregação. 

Dia 20/04 à 22/04 – Irmã Ana Paula e a Aspirante Solange participaram do 

encontro Vocacional em Divinópolis. Pedimos a Deus para abençoar Irmã 

Ana Paula, que se dispõe a fazer tão belo trabalho.  

Dia 28/04 – Frei Sinivaldo com muita boa vontade veio continuar a 

formação com o pessoal da Fraternidade Leiga. Tema a Ressurreição. 

Parabéns a todos, pois se mantém firmes na veneração a Nossa Senhora do 

Amparo. 

Mês de Maio  

Dia 05/05 – Crisma da aspirante Fernanda, após uma preparação. A 

cerimônia foi conduzida por Dom José Carlos de Souza Campos.  Parabéns 

Fernanda, que o Espírito Santo seja a força, que a conduz ao caminho da 

Salvação.  

 

Dia 04/05 – Oficialização dos novos Guardiões.  

Renovação dos Guardiões e (ãs) Veteranos do Título de Nossa Senhora do 

Amparo. Os Veteranos são: 49 e 03 iniciantes - Flaviana de Sousa Pereira 

Vieitas, - George Werbert Lima Vieitas, - Maria Rita Moreira Mendes. 

Rodrigues, - Irmã Edilene Ferreira Reis, secretária da Congregação e Padre 

Daniel Santos Leão, assessores. A Santa Missa foi celebrada por Padre 

Daniel na Matriz de Santo Antônio de Mateus Leme.  Com muita alegria 

desejamos, que Nossa Senhora do Amparo abençoe suas famílias.  

 

 



Dia – 18/05 – Festa da Família 

Foi um momento fraterno de acolhida, de gincana brincadeiras, com os pais 

e crianças. Contamos com ajuda dos Freis: amigos de Ana Paula, as Irmãs, 

Monitoras e sua auxiliares. Foi um dia muito especial. Obrigado meu Deus! 

    

Dia – 30/05 Recebemos em nosso pátio no espaço, São Francisco as famílias 

do terço dos homens e do terço das mulheres. Momento de oração, muita fé, 

amor e silêncio. Em seguida a procissão até a matriz de Santo Antônio. No 

final todos participaram da Santa Missa em homenagem à Nossa Mãe do 

Amparo.         Que maravilha!    

      

 

 

 

 

 

 

 

Dia 31 – Participamos da confecção dos tapetes pelas ruas de Mateus Leme. 

Todas participaram da Santa Missa e  acompanhamos Jesus Sacramentado 

pelas ruas um momento de muito Silêncio, orações e respeito. Obrigada 

Jesus! 

 



 

Dia 06/06 - Coroação à Nossa Senhora do Amparo no espaço do terço do 

Educandário, momento único, muito, acreditamos que Maria ficou muito 

feliz com esse carinho dos pequeninos todas as crianças participaram.   

 

Dia 27/05 – Pastoral da Sobriedade                                                      

Santa Missa, presidida por Padre Daniel. Mo mento onde vivenciamos o 11º 

Passo da Pastoral da Sobriedade. Celebra, com tudo podemos trazer para às 

nossas vidas, a importância de estarmos unidos, para que fortalecidos em 

seus, possamos ajudar o nosso próximo. 

 

(Coordenadora Aspirante Fernanda)  

Mês de Junho 

Dias o8, o9 e 10  -Irmã Ana Paula Arlene, Fernanda e Solange Aspirantes 

participaram do Aspirinter.                       

Tema: Vida Comunitária.  

        Foi falado sobre a convivência fraterna, Espiritualidade, encontro com 

Deus e Experiência.                                          

 Na verdade podemos afirmar, que somos sujeitas a erros e acertos a partir 

do outro, pois somos todos cristãos. Observa-se que, viver em comunidade 



não é uma forma de organizar a vida. Mas sim viver a realidade, 

reconhecendo, que somos responsáveis pelos os outros e o laço que nos uni 

é Deus. 

Aspirantes: Arlene, Solange e Fernanda 

 

   

Dias ante da festa, barraquinha, comidas e típicas. Nos dias 11 e 12 –Missa 

em honra de São Sebastião e Santo Antônio na casa dos festeiros, a 

tradicional Cavalhada. Irmã Ana Paula a pedido da festeira Imaculada, 

ensaiou,  jovens para entrar com a Bíblia, foi um momento muito bonito. 

 

 Dia 24/06 – Passeio fraterno em Belo Horizonte. Imã Ana Paula Imã 

Petrina, Irmã Maria do Carmo e aspirantes. 

Dia – 25/06 – Aniversário da 

aspirante Fernanda. 

Desejamos à você muita paz, 

felicidade, alegria, saúde. Siga em 

frente. 



 

                

    Período de fevereiro de 2017 a junho de 2018.  É com o coração 

agradecido que louvo a Deus minhas Irmãs a oportunidade que mi deram 

de participar deste grande momento: - a Oficina de oração e Vida – a Escola 

de Guia. A aplicação da primeira oficina, com 23 oficinistas. Foram 

momentos fortes em minha vida e na vida de todos que participaram 

comigo, inclusive as Aspirantes: Fernanda, Arlene, Solange e Irmã Damiana. 

Todas gostaram muito. 

 

 

 

 

 

Bazar do Educandário  

Irmã Ana Paula, contou com as mães dos alunos para ajudar no bazar em 

prol do Educandário.  Foi uma benção.  Obrigado Meu Jesus! 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Páscoa Solidária 

Nossos alunos 

celebraram a 

Páscoa com o 

gesto singelo 

e significante 

da partilha. 

A partilha 

do pão, do 

lanche 

partilhado 

entre os colegas de turma, um momento prazeroso. E 

também através da oferta mantimentos para cestas 

básicas a serem doadas a famílias mais necessitadas. 

Gestos simples mais grandiosos aos olhos de Deus e de 

grandes aprendizados para nossas crianças e adolescentes.  

 

 

 

 

 

 

A Páscoa dos educadores foi comemorada com uma singela celebração da Palavra invocando 

a luz de Cristo nossa Páscoa preparada pela coordenadora do Ensino Religioso Ir. Leonice 

 

 

 

 



JOGOS INTERNOS –Divididos em duas equipes 

representando as cores do Colégio – Azul e Branco – os 

alunos da Educação Infantil ao Ensino Médio tiveram uns 

dias de esporte, lazer e convivência através dos Jogos 

Internos do Colégio. Foram dias animados, de muitas 

vibrações, partilhas, alegrias e diversão, onde o empatar e o 

perder também podia acontecer no jogo, mas não a ponto 

de tirar o brilho dos entusiasmados alunos.  

 

 

 

 

 

- Durante o mês de maio/18 o Colégio Nossa senhora do Amparo abriu as portas para acolher os 

movimentos EAC, EJC, Encontros Catequéticos da Paróquia Nossa Senhora do Carmo, uma forma 

contribuir com a Evangelização do povo carmelitano. 

 

 

 

 

 

 

 

- Dia 04/05 Nosso Colégio foi responsável pela novena em louvor a Nossa Senhora de Fátima. Os 

alunos e educadores ofertaram mantimentos para a festa. Que a Virgem de Fátimos nos abenço 

sempre. 

- Coroação de Nossa Senhora do Amparo – 

Com o tema: Maria Porta do Céu no dia 11/05 os alunos 

homenagearam nossa mãe e rainha e a coroaram como ela 

merece. Um momento mágico, de 

muita emoção! As crianças da 

Educação Infantil tiveram a honra 

de coroar nossa Senhora com a 

colaboração dos demais alunos da 

escola e com a participação das 

famílias. As turmas do Ensino 

Fundamental I apresentaram danças, a Educação Infantil formaram uma 

nuvem de anjinhos, os alunos do 1º ano do Fundamental I uniram as vozes em 



um lindo coral, as demais turmas prestaram homenagens com cantos, poesias e coreografias 

diversas. Nossa Senhora do Amparo foi festejada com muito amor e carinho. Após a coroação foi 

feita uma homenagem às mães presentes. 

- Dia 19/05 Nossos educadores e Irmãs tiveram um dia de formação ofertado pela REDE PITÁGORAS 

em Uberlândia. Foi um dia proveitoso de reflexão e estudo sobre os novos desafios da educação.  

Dia 24/05 - nosso Colégio foi convidado a 

prestigiar a festa de Nossa Senhora Mãe dos 

Homens na cidade de Estrela, onde os alunos do 

Fundamental I coroaram nossa Senhora. 

Estiveram presentes neste dia da novena, os pais 

das crianças, alguns professores e as Irmãs. Que 

Nossa Senhora ampare sempre todos os homens 

e mulheres e abençoe nossas crianças. 

 

 

 

Dia 26/05- As Irmãs Cleide e Claudia e a postulante Neide 

conduziram uma celebração em honra a Nossa senhora na 

comunidade dos Gonçalves. Um momento rico de reflexão e 

evangelização através da vida e do amparo de Maria junto ao 

povo de Deus. 

 

 

 

Comemoramos os aniversários da postulante Neide  (18/05) e 

da  Irmã Jandira (08/06) com muito amor e alegria. 

Agradecemos a Deus pelo dom da vida de nossa Irmãs e 

pedimos que as abençoe e lhes conceda a graça da 

perseverança no bem.  

 

 

 

 

Dia 09/06 – Nossa fraternidade teve a graça de participar da missa 

na casa da mãe da Abadia em Romaria. 

 

 



 

 

Aluno do 1º ano do Ensino Médio Otávio Resende Mundim 

ficou em 2º lugar no Simulado Nacional da REDE Pitágoras e, 

ainda foi destaque na OBMEP recebendo medalha por seu 

desempenho espetacular. A Olimpíada Brasileira de 

Matemática é um projeto criado para estimular o estudo da 

matemática entre alunos e professores de todo Brasil e 

revelar talentos na área. Parabenizamos ao Otávio por seu 

talento e esforço e aos professores pela contribuição neste 

feito extraordinário. 

 

 

Êta São Jão bão! A festa foi linda, animada, 

muito festejada. As crianças estavam lindas e 

entusiasmadas. Deliciosas comidas típicas do 

São João da região, brincadeiras, forró e muita 

alegria. As turmas do Infantil ao Ensino 

Fundamental I apresentaram belíssimas danças 

e os alunos do 6º ano ao Ensino Médio 

apresentaram a tradicional quadrilha junina  

divididos em dois grupos (azul e branco). Para a 

abertura da festa foi feita uma singela homenagem aos Santos juninos e uma dança alusiva  à copa 

do mundo. Foi show!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



COLÉGIO MARIA RAYTHE 

IDA AO CINEMA 

Nossa fraternidade aproveitou uma tarde de 

domingo para assistir ao filme: Paulo de Tarso. 

Fomos à sala de cinema do Museu da República, 

que fica no bairro do Catete. O prédio belíssimo, 

que foi a sede do poder executivo brasileiro de 

1897 a 1960, conta com um grande jardim onde as 

pessoas aproveitam para fazer piqueniques, ler e 

deixar as crianças brincarem livremente. 

Foi um bom momento de convívio e mais uma oportunidade de conhecer um local do 

Rio, que o torna uma cidade maravilhosa. 

FESTA DE NOSSA SENHORA DO AMPARO 

Este ano celebramos a Festa de Nossa Senhora 

do Amparo com muito mais alegria, pois tivemos a graça 

de receber em nossa casa nossas Irmãs de 

Jacarepaguá. Foi um momento de convivência e 

confraternização na simplicidade do encontro fraterno.  

 

 

Agradecemos a Deus e as Irmãs que nos ajudaram para que 

nossa Festa Junina fosse um grande sucesso! Tudo transcorreu 

em paz e na alegria.     Viva os Santos Juninos! 

ABERTURA DOS JOGOS INTEGRADOS 

Foi com muita 

emoção que no dia 29 passado, ocorreu a 

Abertura dos Jogos Integrados, momento 

emocionante e de envolvimento dos nossos 

alunos e professores.  

Com a entrada das equipes, o 

hasteamento de suas bandeiras, coreografias e com uma homenagem às tantas pessoas 

que como as matrioskas (trazendo presente a cultura russa neste ano de copa) fertilmente 

constroem história conosco. 

Os jogos acontecem até o dia 13 de julho. Através da prática esportiva, nossos 

alunos aprendem valores e constroem pontes de superação da violência, do fechamento e 

que levam ao crescimento humano, afetivo e emocional. 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Poder_Executivo_do_Brasil


Rosa da Mata  SACRAMENTO – MG  

Nos dias 23 a 27 de abril, aconteceu em nossa creche o Projeto Leitura 2018 com o 
tema “Era Uma Vez”. 

Nesta semana, as crianças soltaram sua imaginação, com brincadeiras, desenhos e 
contos de histórias infantis encenadas por nossas monitoras.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 A Secretaria de Saúde em parceria com a Secretaria de Educação lançaram em nosso 
município a campanha da ‘Semana da Saúde nas Escolas’. Durante esta semana, as escolas 
receberam palestras sobre drogas e incentivo ao esporte. 
 Nas creches que pertencem ao município, foi desenvolvida uma manhã de 
brincadeiras esportivas na praça de esportes, no dia 04/04. A nossa manhã se iniciou com 
uma apresentação teatral sobre o mosquito da dengue dando seguimento com variadas 
brincadeiras e jogos esportivos. 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
  
 Durante os meses de abril e maio, a quadra e o parquinho da nossa creche passaram 
por uma reforma.  
 Nossa quadra estava tomada por pombos que se abrigavam nas vigas de sustentação 
do telhado, fazendo ali seus ninhos, deixando nossas crianças expostas a riscos. Além de 
necessitar de um reparo geral. 
 Com o empenho de toda a diretoria, funcionários, Irmãs e a generosidade de toda da 
comunidade, foi possível realizar essa reforma. 
 Deus seja louvado por mais essa graça! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Hoje, 07/05, nossa fraternidade se encontra 
em festa. Com alegria e cordialidade, nossa 
fraternidade juntamente com Irmã Dores e Ir. 
Tereziha Gonçalves, festejamos o aniversário 
natalício de Irmã Glória.  
 Parabéns Ir. Glória, que Deus posso sempre 
encher sua vida de paz, alegria e amor! 
 
 
 
 



 
 No dia 11 de maio, nossas crianças prestaram 
uma linda homenagem às mamães. Com amor e 
muito carinho, as crianças cantaram a canção, Mamãe 
você é especial. 
 Em seguida, nossas crianças puderam partilhar 
o café da manhã com suas mães. Foi só alegria!  
 
 
 
 Mais uma vez, a Creche Rosa da Mata estava presente na quermesse de nossa 
padroeira, Nossa Senhora do Santíssimo Sacramento, durante os dias 22/05 à 02/06. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Com carinho e amor nossas monitoras juntamente com 
Ir. Elidiana, prepararam nossas crianças para prestarem sua 
singela e amorosa homenagem a Nossa Senhora com uma 
belíssima coroação. 
 
 

 
 No dia 20/06, juntamente com toda a 
comunidade paroquial, participamos da 
comemoração pelo aniversário de Pe. Jaime. 
 Parabéns padre Jaime, que Nossa Senhora 
do Patrocínio do Santíssimo Sacramento, lhe dê 
sabedoria e discernimento em sua caminhada! 
 
 

 
 
 No dia 23/06 tivemos a alegria de receber em nossa fraternidade a vocacionada 
Soiamy, que veio em companhia de seus pais, Sr. Mivaldo e Srª. Maria Alves.  
 Soiamy é natural de Brasília e ficará um tempo aqui conosco para conhecer melhor 
nosso carisma e vida fraterna. 
 Seja muito bem vinda Soiamy! Que Deus 
e Nossa Senhora do Amparo possa iluminar 
toda a sua caminhada vocacional!  
 
 
 
 



 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Encerramos nosso mês de junho com muita alegria no coração e muito arrasta pé.  
 No dia 30 de junho, foi realizada a festa junina de nossa creche. Foi uma tarde de 
muita diversão e alegria. Nossas crianças, pais e familiares se uniram confraternização entre 
brincadeiras, apresentações e homenagens. Tivemos um sorteio de uma rifa com vários 
prêmios e a coroação de nossos reis e rainhas. 
  
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Entre os dias 25 à 29/06, nossa fraternidade 
recebeu a Visita Canônica da Conselheira Geral Ir 
Jailda Caitité. 
 Neste período de visita, nossa fraternidade 
mais uma vez se colocou em reflexão e revisão de 
nossas atividades e vida fraterna. 
 Deus que nos conduz em seu caminho, possa 
a cada dia nos dar discernimento e sabedoria para o 
seguirmos com fidelidade. 
 Obrigada Ir. Jailda! Nossa fraternidade se 
renova com seu jeito de ser irmã e conselheira, que 
Deus a abençoe por sua generosidade de coração. 



JACAREPAGUÁ 

Abril 
01- É Pascoa! Cristo Ressuscitou. Aleluia! As Irmãs do Colégio Maria Raythe participaram da 

Missa de Páscoa e almoçaram conosco e assim nos confraternizamos. Páscoa é vida nova, 

motivo de também comemoramos a vida, e assim aproveitamos para comemorar a vida de 

nossa Ir. Inês Santos que se devido sua viagem de férias não foi comemorando no dia.  

09-14- Ir. Inês participa do encontro de Superioras em Petrópolis. Foram dias de estudo, 

reflexão e lazer. O tema foi: Relações fraternas e comunicação, abordado pelo Frei Moacir 

Casagrande, OFM. Que o Senhor as conduza nessa missão a elas confiadas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13- Comemoração de Morte de Nosso Pai e Fundador Pe. Siqueira. Nossas crianças 

apresentação uma singela e bonita homenagem ao Nosso Pai e Fundador. Cantando o seu 

Hino, apresentaram suas preces feitas pelos mesmos e o Aluno Lyncon apresentou sua obra 

de artes desenho do Pe. Siqueira. Que Deus a conduza em seus dons.     

19- Dia do Índio. Nossas crianças da Educação Infantil ao 2º ano apresentaram uma linda 

homenagem ao dia do índio dançando a música: Vamos brincar de índio... Parabéns as 

professoras que prepararam os pequenos com muito amor e aos nossos pequenos parabéns 

pelo talento. 



27-29- As Irmãs Inês, Therezinha, Lily, Mª das Dores e Maria viajam à Petrópolis na finalidade 

de participar do revigoramento. Tema: Revigorar a nossa vocação, como dom e serviço a 

Deus, tomando como iluminação: “Vinho novo em Odres novos”. A reflexão do tema foi 

conduzida pelo Frei  Pedro OFM. 

 

       MAIO 
06-Primeira Eucaristia das nossas crianças! A celebração aconteceu na Paróquia de Nossa 

Senhora do Loreto, com a presença dos seus familiares e toda comunidade local. Foram 26 

crianças que receberam a Primeira Eucaristia, mediante o acompanhamento das catequistas 

e a coordenação de Ir. Maria dos Santos . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



14-As nossas crianças prestaram uma linda homenagem as suas mães e também a Nossa 

Senhora do Amparo, onde aconteceu a coroação. Cada mãe recebeu uma linda blusa com a 

foto do seu filho. “Bendito seja o Nosso Deus que nos deu a sua Mãe por nossa Mãe”. 

 

26- Aniversário da nossa benfeitora e amiga Maria 

Alice de Souza. Houve a Missa em Ação de Graças 

pelos seus 80 anos. Ir. Odélia em nome da 

comunidade prestou-lhe uma justa homenagem de 

gratidão a qual Maria Alice ficou muito grata e 

emocionada. Parabéns! Felicidades! 

 

31- Dia de Nossa Senhora do Amparo, toda a nossa 

fraternidade foi para o Colégio Maria Raythe. Lá 

nos confraternizamos, coroamos Nossa Senhora do 

amparo, e tivemos um delicioso almoço.  Que as 

bênçãos do Céu desçam sobre todas nós, para que 

possamos ser o Amparo de Deus no mundo.   

 

      

 

 

 

 

 

 

 



                           JUNHO 
03- Confraternização de Nossa Senhora do Amparo em Petrópolis, estiveram presentes 

as seguintes Irmãs da nossa Fraternidade, Ir. Inês, Ir. Therezinha, Ir. Lily e Ir. Diana. Nossa 

Senhora do Amparo, cuida do nosso cuidado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*A Ir. Maurília participou no Loretão da 

cerimônia, sobre a entrega da cruz que é 

feita em relação as crianças que vão 

fazer  a 1ª Eucaristia. 

 

 

 

09- Festa Junina no Colégio Maria Raythe, nossa fraternidade esteve presente com a 

barraca do cachorro quente. Maria Raythe arrasta pé arrasta coração! 

 

 

 

 

 

 



16- Dia do nosso ARRAIÁ: PAZ E ALEGRIA! Como diz o tema foi de muita alegria mesmo, 

nem a chuva acabou com animação. Tinha muita comida e animação, pois houve 

colaboração: da comunidade, das Irmãs do Amparo e Maria Raythe. 

 

 

22- E continuam o clima de São João, a Ir. Silvanir preparou para nossas crianças do semi-

internato, MAÇÃ DO AMOR. Foi com carinha de amor que cada uma se deliciou. 

 

 

 

 

 



30- Ir. Odélia e as educadoras participaram da Jornada Regional 2018 FTD Integra 

Confessionais, local: Colégio Santa Marcelina-RJ. Tem como temas: “Educação em 

transcendência: Diferencial do carisma na Inovação das instituições” * “É possível um 

currículo que atenda aos parâmetros legais e, conjuntamente, aos valores e a 

espiritualidade”. Palestrantes: Ailton Dias e Ricardo Mariz 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

*As Irmãs Silvanir e Maurília participaram com muita alegria e animação do Encontro de 

Cânticos Franciscanos no Colégio Santa Juliana no Pechincha-RJ.     

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Jacareí 

Dia 13 de abril celebramos o dia natalício de Irmã Daniela Moura Roque, Feliz Aniversário 
que Deus te abençoe sempre em sua caminhada vocacional. Obrigada Senhor pelo Dom da 
vida. PARABÉNS! 

Realizamos o Encontro da Fraternidade Leiga momento de oração, partilha e refletimos 
sobre o Ano Laicato 2018. 

Irmã Jailda participou do encontro das superioras em Petrópolis RJ. Momento de 
revigoramento, estudo, revisão dos trabalhos das fraternidades, reflexão e momento de 
lazer. Muito bom! 

Reunimos-nos mais uma vez para partilhar e revigorar nossa devoção a Nossa Mãe do 
Amparo com a Fraternidade Leiga em nossa fraternidade. 

Iniciamos no dia 22 de maio a novena em honra a Nossa Padroeira Nossa Senhora do 
Amparo. Nos dias 28, 29 e 30 realizamos o tríduo  de Nossa Senhora do Amparo na 
Paróquia Imaculada Conceição na Matriz a partir das 18:20 seguida de missa. A 
fraternidade leiga participou conosco. 

Dia 31 de maio festa de Nossa Padroeira, que Nossa Mãe do Amparo nos ajude a sermos 
fieis ao chamado que seu Filho nos chamou, cuidando sempre do nosso cuidado. Boas 
Festas de Nossa Senhora do Amparo. 

Dia 04 de junho Dona Inácia mãe da Irmã Jailda veio passar seu aniversário conosco 
fazendo nos uma visita. Seja Bem Vinda Dona Inácia! 

Dia 06 de junho dia de alegria, festa, agradecer a Deus pelo Dom da Vida. Feliz Aniversário 
Irmã Jailda Deus te ilumine sempre, Parabéns! 

Dia 09 nos confraternizamos com a fraternidade leiga de Jacareí SP. Momento de 
brincadeira e alegria! Viva São João! 

Dia 10 Dona Inácia viaja para Bahia. Obrigada pela sua presença entre nós, Deus conceda a 
senhora saúde, e paz. 

Dia 15 recebemos a visita pastoral de Dom César da Diocese de São José dos Campos- SP 
na Paróquia Maria Imaculada e o recebemos em nossa fraternidade acompanhado Pároco 
Pe. Claúdio  para almoçar.  Deus  seja glorificado para sempre em nossas vidas. Amém. 

Dia 19/ 06 Irmã Jailda vai fazer visita  nas fraternidades de Conquista e Sacramento- MG. 

 

 

 

 



Canaam 
Mês Abril Páscoa do Senhor Aleluia. A fé brota da verdadeira Experiência de Amor e 

comunhão que temos com Cristo Ressuscitado. Missa solene na Paróquia São José 

encerrando assim a Semana Santa nas comunidades. 

Recebemos em nossa fraternidade a visita alegre de nossa Irmã Eleniza e familiares, que 

passaram conosco um dia agradável, em um saboroso almoço e momentos descontraídos. 

Obrigada pela visita querida Irmã Eleniza. 

08/04 Ir Goreti e as aspirantes Thaivane e nayssa, viajam para Petrópolis elas para fazer uma 

nova caminhada em Barra Mansa pois não se adaptaram muito aos trabalhos pastorais e a 

fraternidade, que Deus as abençoe em sua nova caminhada.  

Irma Goreti de 9 a 14 de abril participou do encontro nacional de superioras em Petrópolis 

foram dias bem proveitosos de informação, partilha e convivência fraterna. Tendo como 

tema: Relações fraternas e comunicação. Assessor Frei Moacir Casagrande OFMcap. A 

comunicação e essencial para relação. Ela exige um sair de si e oferecer algo ao outro, mas 

exige também um abrir-se para o outro para que seja completa. 

Encontro da PJ a nível Diocesano, abertura do encontro foi em nossa capela com a oração da 

manhã e após café partilhado. Tendo como tema: Vocações diversas e especÍficas. Assessora 

Ir Recoletina, com a participação das foranias da Diocese de Itapipoca. 

Recebemos em nossa fraternidade Ir Isabel Maria, neste mesmo dia a visita das irmãs 

Bernardinas Franciscanas e os Seminaristas Marcos de São José do Curu que almoçaram 

conosco. Obrigado pela visita. 

Ir martinha assessorou o encontro para noivos na comunidade Porão que estão em 

preparação para o casamento comunitário, Irmã Goreti deu palestra para pais e 

catequisandos na comunidade Peixinhos e na escola para pais e alunos, abordando o tema: 

Pessoa, família e a superação da violência. Campanha da fraternidade. 

Abertura das novenas festa dos padroeiros e co-padroeiros nas comunidades rurais aonde 

vamos celebrar, e círculos bíblicos nas quadras da paróquia intensificando assim a 

Evangelização. 

1 de maio participamos da quarta romaria dos trabalhadores iniciando com a mística na 

praça da matriz e caminhada a comunidade Barra do Atola que tem como co-padroeiro São 

José Operário contando assim com a participação de grande número de fieis. 

Abertura do mês mariano com a reza do terço nas famílias. Ir Goreti deu palestra para pais 

e padrinhos em preparação para o batismo. 

Manhã de espiritualidade para investidura dos MESC 



Os cuidados e zelo pelo sagrado que foi realizado em nossa casa momento de partilha mística e 

formação responsável coordenadora Dalma e Irmãs. 

22 a 30 de maio novena e celebração de N S do Amparo que este ano pela primeira vez foi realizada 

em nossa casa os nove dias com a comunidade do bairro e quadras, momentos de muitas graças e 

participação das comunidades vizinhas. Tendo como tema: Maria Mãe do Amparo cuida de toda 

humanidade sofredora. Iluminação bíblica: Então, a Mãe de Jesus disse eles não têm mais vinho. 

Encerrando com a santa missa presidida por Pe Marciano. Após um café da manhã partilhado com a 

comunidade. Mãe do Amparo rogai por. 

A noite procissão de N S do Amparo saindo da casa das Irmãs para a matriz, e encerramento do 

mês Mariano culminando assim com a coroação a NOSSA SENHORA organizada pela equipe de 

liturgia Bernarde e Ir Goreti e Jacson contando com a participação de nossas crianças e grupo de 

jovens que com dedicação abrilhantaram a noite com uma singela homenagem a Maria nossa 

mãe.  

6 a 10 de junho recebemos as em nossa fraternidade Irmã 

Edilene que veio em visita à nossa comunidade foram dias 

de partilha, convivência e descontração. Aprofundado o 

tema: Vida Fraterna e formação. 

Obrigada pela sua presença fraterna em nosso meio.  

Que a graça de Deus possa nos acompanhar  

Mês em que celebramos e intensificamos a evangelização 

do mês do dizimo com encontros e visita e missionárias na paróquia e comunidades. Celebramos o 

dom da vida de irmã Martinha. Deus seja louvado por mais uma primavera.  

Marcando presença a Ordem Franciscana de 

Religiosas e Religiosos, Terceira Ordem Regular e 

Leigos. Tendo como assessor Frei Aloiso-OFM Cap   de 

fortaleza, desenvolvendo o tema: Vamos voltar a 

Assis no chão em que pisamos. Também visitamos o 

projeto com as crianças que damos assistência 

que tem como finalidade formação humana 

aulas de violão e capoeira, sala de leitura que 

nós temos junto a pastoral do menor na 

comunidade do bairro aonde estamos inseridas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

FRATERNIDADE DE MACEIÓ 

Quais são as notícias? O que contar de novidade? São sempre as primeiras 

perguntas que vêm à mente, quando chega o tempo de “enviar notícias para o Elo”. 

Desde o último, já se foram três meses e agora a tarefa é noticiar o que se passou em 

abril, maio e junho. 

Tocando a mim, ou não, quando o assunto é o compromisso de elaborar 

notícias para o Elo, às vezes penso que se houvesse alvíssaras para quem o faz, talvez 

instigasse mais o desejo de colher as “novidades”. Apenas uma brincadeira, pois 

mesmo sem elas cabe a nós, Irmãs do Amparo, dar notícias desconhecidas, novas ou 

boas, colaborando para manter o Elo vivo, não é mesmo? Afinal, nosso objetivo 

quanto ao ELO não é despertar admiração alheia em relação ao que fazemos, não é 

exibir a realidade da obra-missão onde estamos inseridas, nem mesmo querer 

prestígio e/ou admiração das leitoras. Na verdade, o mais importante do Elo é ler o 

que nele não está escrito e enxergar o que os olhos não vêm. Vale ressaltar: o 

empenho e doação de cada Irmã do Amparo para levar avante a obra-missão. Em 

cada espaço geográfico onde estamos, há vida que pulsa, há consciência de que o 

caminho certo para acertar é recomeçar novamente e, dentre outras, a certeza de 

que em meio a adversidade e tribulação, é possível ser otimista e cultivar a 

esperança.  

Para chamar atenção em relação a uma centelha de tanto que acontece no 

Amparo de Maceió, o que narrar de notícia? 

 Quando o assunto é Escola, a vida pulsa a cada instante. As atividades que 

compõem o Cronograma anual, comum a toda realidade escolar, não permitem 

estagnação e continuamente instigam a criatividade de todos. Como há sempre a 

possibilidade de dispor da energia, vitalidade, criatividade e participação de nossas 

crianças, adolescentes e família, a vida escolar é sempre instigante e, muitas vezes, 

nos deixa até arfantes. 

 O que aconteceu neste período de relevante?  

Em abril, destacamos:  

-  o Encontro de Evangelização da Educação Infantil: dia especial para os 

pequenos. Bem planejado e organizado pelo SOR, sob a responsabilidade de Ir. Vera 

Catité, transcorreu em um espaço previamente preparado: o Salão da Escola. Foi uma 

tarde em que as crianças puderam fazer uma rica experiência de convívio, ocasião em 

que as professoras utilizaram recursos diversos, além da contação de histórias, 

conduzindo todos a pensarem nas atitudes que devem ter “os amiguinhos de Jesus”. 



Também merece destaque a confraternização da Páscoa com nossos alunos, no dia 

14 e com os professores e funcionários, no dia 26. 

- Maio foi marcado com a abertura do Mês Mariano para o turno da manhã e 

da tarde; o encontro de Evangelização do do 3º Ano, a realização da Feira de 

Matemática do 5º Ano e a  XXXVII Olimpíada Pe. Siqueira, do Fundamental II ao 

Ensino Médio. A celebração da Festa de Nossa Senhora do Amparo, foi o ápice e a 

mais esperada do mês pela comunidade educativa. Coroada ao final da celebração 

eucarística, presidida por Frei Romildo, OFMCap, aconteceu na Quadra de Esportes e 

contou com a participação de todos os segmentos da escola, do grupo das Guardiãs e 

familiares.  

No dia 24 foi a celebração da oficialização e renovação do compromisso de 

nossos irmãos e irmãs da fraternidade leiga Ser Amparo. Organizada por Ir. Fátima 

Lemos, houve a celebração eucarística presidida por Pe. Delfino e a cerimônia contou 

com a presença de Irmã Maria dos Anjos Rocha para o momento da renovação e 

oficialização. 

No dia 29 nossa fraternidade acolheu Irmã Maria Luíza, superiora, que se 

encontrava em Petrópolis se restabelecendo de uma cirurgia. A partir desta data 

nossa fraternidade fica completa. 

- Junho, carregado de “emoção nordestina” na expectativa dos festejos 

juninos, destacamos a Festa Junina da Escola, realizada no dia 22, a partir das 16:00.  

Marcando os festejos e encerramento do primeiro semestre/2018, contou com a 

presença da comunidade educativa e convidados. Destes, sobressai a presença das 

Irmãs de Surubim que vieram para prestigiar nossa festa e compartilhar a alegria de 

sermos irmãs. Das alegrias da  festa, esta foi uma das maiores. 

Fazendo parte da caminhada, não podemos esquecer do cuidado com a 

fraternidade leiga. Sempre há momentos de formação e oração. No mês de junho, o 

encontro de formação aconteceu dia 9, sob a orientação de Ir. Fátima Lemos, que 

passou o compromisso do cuidado com a formação do grupo para Irmã Luíza. 

Houve em Penedo, AL, o encontro da CFFB, Regional Alagoas. O encontro tem 

sempre um momento formativo e, após, a confraternização junina, já tradição para a 

vida franciscana de Alagoas. Participaram: Ir. Daniele, Ir. Fátima, Ir. Luzinete e Ir. 

Cleusa. Da equipe de coordenação e planejamento, faz parte Ir. Daniele. 

Do cotidiano de nossa história em Maceió, tivemos oportunidade de partilhar 

alegrias, preocupações e, dentre tantas outras, nos fortalecer pela participação em 

nossa vida de oração, nos momentos do capítulo fraterno e dos retiros mensais. Aqui 

em Maceió estamos na lida e na luta, certas de que a presença de Maria se faz na 



história de nossa Escola cada vez que  conseguimos, no silêncio de nossa ação, “fazer 

as vezes de Maria”.  Responsável pelas notícias: 

Ir. Cleusa Aparecida Neves 

 

 

 

Olimpíadas Pe. Siqueira 

 

 

 

 

 

 

 

Momento com as guardiãs 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

EXAUSTAÇÃO EMOCIONAL: 
 a consequência de tentar ser forte a todo momento* 

 

Fique atento a estes 7 sintomas 

A exaustão emocional é um estado atingido pela sobrecarga de esforço. Neste caso, 
não falamos apenas de excessos de trabalho, mas também de assumir conflitos, 
responsabilidades ou estímulos emocionais ou cognitivos. 

A exaustão emocional não vem de um momento para outro. Trata-se de um processo 
que ocorre lentamente, até que haja um ponto em que a pessoa entra em colapso. 
Essa quebra a submerge em paralisia, depressão profunda ou doença crônica. Ocorre 
um colapso na vida da pessoa, porque ela literalmente já não aguenta mais. 

“Nada pesa tanto quanto o coração quando está cansado”. 
-José de San Martín- 

Embora a exaustão emocional seja sentida como cansaço mental, geralmente está 
acompanhada de uma grande fadiga física. Quando isso acontece, há uma sensação 
de peso, de incapacidade de seguir em frente. Caímos, então, em uma inércia da qual 
é difícil sair. 

 

As causas do esgotamento emocional 

O esgotamento emocional se origina porque há um desequilíbrio entre o que damos e 
o que recebemos. Aqueles que são vítimas disso dão tudo o que podem de si mesmos, 
seja no trabalho, em casa, no relacionamento ou em qualquer área. 

Em geral, isso ocorre em áreas onde há uma grande exigência, que por sua vez, 
aparentemente, exige grandes sacrifícios. Por exemplo, em um trabalho onde há um 
alto risco de demissão. Ou em uma casa cujos membros estão cheios de problemas e 
exigem atenção. Também quando temos um relacionamento conflituoso ou com 
sérias dificuldades. 

O comum é que a pessoa exausta não tenha tempo para si mesma. Tampouco recebe 
reconhecimento, carinho ou consideração suficiente. Espera-se que ela se “renda” o 
tempo todo. Como se não tivesse necessidades, ou como se fosse mais forte que o 
resto e pudesse aguentar tudo. 

 

Os primeiros sintomas de exaustão 

Antes que apareça a exaustão emocional propriamente dita, há algumas indicações 
que a anunciam. São sinais aos quais, em geral, não são dados muita importância. Se 
os notarmos, as medidas podem ser tomadas a tempo. 

 

 



Os sintomas iniciais da exaustão emocional são: 

1. Cansaço físico. A pessoa se sente cansada com frequência. A partir do momento 
em que abre os olhos, sente como se fosse extremamente árduo o que a espera no dia. 

2. Insônia. Por mais contraditório que pareça, uma pessoa com exaustão emocional 
apresenta dificuldade para dormir. Sempre tem problemas aos quais dedica tempo 
demais e que fazem com que seja difícil pegar no sono. 

3. Irritabilidade. Há desconforto e perda de autocontrole com certa frequência. A 
pessoa exausta parece mal-humorada e é muito sensível a qualquer crítica ou gesto de 
desaprovação. 

4. Falta de motivação. Quem sofre de exaustão emocional começa a agir 
mecanicamente. Como se fosse obrigado a fazer o que faz o tempo todo. Não tem 
entusiasmo ou interesse em suas atividades. 

5. Distanciamento afetivo. As emoções começam a ficar cada vez mais planas. É 
como se, na verdade, a pessoa não sentisse praticamente nada. 

6. Esquecimentos frequentes. A saturação de informações e/ou estímulos leva a 
falhas na memória. Esquecem com facilidade as pequenas coisas. 

7. Dificuldades para pensar. A pessoa se sente confusa com facilidade. Cada 
atividade implica um gasto maior de tempo do que antes. Raciocina lentamente. 

As saídas para a exaustão emocional 

A melhor maneira de superar a exaustão emocional é, naturalmente, descansando. 
Você tem que encontrar tempo livre para relaxar e ficar calmo. As pessoas que se 
exigem muito passam anos sem, por exemplo, tirar férias. Isso não pode acontecer. 
Mais cedo ou mais tarde, só leva à fadiga. Então, uma boa ideia é tirar alguns dias 
para dedicar ao descanso. 

Outra solução é trabalhar para construir uma atitude diferente diante das 
obrigações diárias. Cada dia deve incluir horários para dedicar aos compromissos 
e também momentos para descansar e realizar atividades que sejam gratificantes. 
Devemos deixar de lado as obsessões de perfeição ou realização. 

Finalmente, é muito importante nos sensibilizarmos com nós mesmos. Para 
isso, nada melhor do que dedicar um momento a cada dia para ficarmos sozinhos. 
Respirar, nos reconectar com o que somos e com o que desejamos. É fundamental 
desenvolver uma atitude de compreensão e bondade com nós mesmos. Caso 
contrário, mais cedo ou mais tarde, será impossível seguir adiante. 

(*Jornal online Aleteia,  Mente Maravilhosa) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://amenteemaravilhosa.com.br/exaustao-emocional/


Colégio Nossa Senhora do Amparo-Surubim/PE 
 

ABRIL 

PÁSCOA 
Foi celebrada a Páscoa dos Educandos do CNSA 

em um momento de oração, partilha e 

confraternização... 

APRIMEIRA EUCARISTIA  “A Primeira Eucaristia é o 
início de uma amizade pela vida toda com Jesus, é 
essencial para que todos possam se alimentar dEle 

na comunhão. É Ele que dá luz, e guia as nossas vidas.”  
   Após um trabalho desenvolvido com dedicação e carinho por parte das Irmãs e 
Catequistas, aconteceu a Primeira Eucaristia das crianças do nosso Colégio, no dia 
29 de abril de 2018, na paróquia de São José.  

PÁSCOA DOS EDUCADORES  
   Foi celebrada a Páscoa dos Educadores do CNSA em 

um momento de oração, partilha e confraternização, no 

dia 17 de abril de 2018, contando com a participação 

dos Educadores Siqueiranos .  

 
MAIO 

MARIA, A MÃE QUE AMPARA     
   No mês de Maio celebramos com mais fé e 
devoção nosso amor à Mãe de Deus e nossa, 
Maria. Modelo de mulher e cristã para todos os filhos 
e filhas de Deus. 
   O mês de maio iniciou de maneira devocional, com 
a preparação de 3 ambientes especiais, compondo 3 
áreas distintas do Colégio, onde em cada um ficou 

uma imagem de Nossa Senhora, contemplando 
alguns dos diversos títulos carinhosos dedicados à 
Mãe de Deus e durante todo o mês, educandos, 
educadores e familiares, tiveram a oportunidade de 
contemplar, fazer sua oração, seus pedidos e 
agradecimentos. No momento de espiritualidade, 
acompanhadas pelos educandos e educadores, as 
imagens seguiram em procissão para os respectivos 
ambientes e durante todo o mês, as turmas se revezaram como as guardiãs de 
Nossa Senhora.  
   No decorrer do mês, tivemos a nossa noite 
mariana, no dia 18 de maio. Um momento de louvor a 
Deus por intercessão de Nossa Senhora do Amparo, 
saindo a família siqueirana do Colégio em procissão 
e participando da Celebração Eucarística na 
Paróquia de São José. 
   Encerrando maio, tivemos um momento de 
espiritualidade com as Coordenações e demais 
Educadores da escola, agradecendo a Deus por esse 
mês especial.   



CORPUS CHRISTI      
   Participamos da preparação dos tapetes para a procissão de Corpus Christi na 
nossa Paróquia no dia 31 de maio, contando com a presença das crianças e mães 
do nosso Colégio.   
 

OBRIGADA SENHOR PELO DOM DA VIDA DE NOSSAS IRMÃS! “CONGRATULAÇÕES” 

IRMÃ MARIA DOS ANJOS  
   O Aniversário é sempre uma data diferente das outras. O coração se enche de 
alegria por todo carinho e atenção. Ganhamos a vida com o que recebemos, mas 
construímos uma vida com o que doamos. Foi muito festejado. Iniciamos  com um 
delicioso café da manhã, as Irmãs e a Coordenação da escola. No refeitório todo 
ornamentado. Meio dia foi o delicioso almoço.Com a participação da fraternidade e 
dos Padres Artur e Cleydson. 
Obrigada, Senhor. Que tudo aquilo que você pede, se transforme em bênção pra 
sua vida. 
Viva! Parabéns! Parabéns! 
 

 
JUNHO 

IRMÃ SHEILA, PARABÉNS! 
Fazer aniversário é crescer um pouco mais e olhar a vida como uma dádiva de 
Deus. É ser rima, é ser verso, é ser Deus no universo. É festejar com mais emoção, 
pois é tempo de São João, cheio de fogos bandeira e balão. 
Foi uma festança muito animada. Café da manhã com toda a coordenação e filhos e 
a fraternidade. Que delícia de comemoração matinal! 
Os funcionários e professores festejaram às 10 e às l5 hora.  
O almoço foi muito saboroso com tudo que tinha direito. Com a participação dos 
Padres da Paróquia São José e as Irmãs e os Irmãos Maristas.  
Parabéns Irmã Sheila neste dia tão bonito! Receba as flores e nosso fraterno 
abraço. 
 

BOAS VINDAS: “IRMÃ AMÉLIA” 

AÇÃO DE GRAÇAS  
“Rendei Graças ao Senhor, por que Ele é bom e eterno é seu amor.” 
Agradeço a Deus pela sua infinita misericórdia para comigo. 
Como todas sabem fui surpreendida com um nódulo no seio, resultado 
positivo, no momento fiquei sem chão, mas Deus me deu a graça de 
acolher e acreditar plenamente na minha cura, que tudo iria dar certo. 

Pedi a intercessão de Nossa Senhora do Amparo, e com a graça de Deus tudo 
correu bem; cirurgia, recuperação e tratamento, tudo tranquilo sem problemas. 
Ir. Helioni e sua fraternidade me acolheram muito bem, nada faltou, sentir-me em 
casa. Ir. Silma, Ir. Edilene, Ir. Ziula e Ir. Vininha, me deram toda assistência, desde 
os exames, cirurgia e durante todo tratamento. Que Deus as recompense. O meu 
sincero agradecimento a cada uma de vocês e todas aquelas e aqueles que rezaram 
por mim. Que Deus seja louvado e que Nossa Senhora do Amparo continue nos 
amparando e cuidando dos nossos cuidados! 
Ir. Maria Amélia da Guia 
 

 

 



FRATERNIDADE LEIGA 

      “Com Nossa Senhora do Amparo, queremos cuidar do cuidado de Deus!” 

Conforme Cronograma, no dia 26 /04/2018, nossos Irmãos/ãs Siqueiranos/nas, 
reuniram-se, para juntos/as,  celebrar  a Páscoa do Senhor Jesus Cristo. O Encontro 
aconteceu para formação, celebração e confraternização. O momento foi muito bem 
preparado pelo grupo que se moveu em cima do tema: “Jesus é o Senhor!”.  A sala 
do Encontro estava significativamente linda; preparada para o momento, que foi 
vivido com muita alegria e participação. Após oração, reflexão, partilha da Palavra, 
foi a hora dos comes e bebes e entrega das lembrancinhas. 
A programação de maio e junho sofreu algumas mudanças, inclusive remarcar o rito 
de oficialização dos candidatos/as, para o próximo ano. Logo; no dia 19/05, houve o 
retiro para os membros oficializados da Fraternidade Leiga preparando-os/as para a 
Renovação dos seus Compromissos de Guardiões/ães do Título de Nossa Senhora 
do Amparo, cujo tema: “EXPERIMENTAR DEUS NA GUARDA DO TÍTULO DE 
NOSSA SENHORA DO AMPARO. Foi um dia rico, oferecendo oportunidade de 
aprofundamento  na caminhada, no assumir  o propósito de ser leigo Siqueirano, 
conforme as orientações do manual que diz: 
 “Como guardiões/ães, devemos ser pessoas orantes e testemunhas da fé, 
reservando um tempo diariamente, para a leitura da Sagrada Escritura e 
aprofundamento pessoal”. Terminamos o retiro, às dezessete horas e quarenta 
minutos com um lanche comunitário. 
 No outro dia, 20/05, por ocasião da Festa de  Pentecostes, cuja solenidade , em  
nível de Paróquia , foi realizada na Quadra Esportiva de nosso Colégio, às 
dezesseis horas.  
Dentro deste contexto celebrativo, logo após a homilia, Pe. Artur apresenta  para 
todo o Povo de Deus,  os guardiães/ãos;  e ali diante do altar do Senhor, procede  o 
ritual de  Renovação das promessas. Foi um ritual simples, mas cheio de unção. 
Agradeçamos a Deus por todas as suas maravilhas e que fidelidade dos 
chamados/as seja uma constante na vida do grupo. 
No dia 22/06, em Recife, na residência da Rosilda, realizamos mais um encontro, 
com o objetivo de reanimar a vida do grupo, que caminha com muito entusiasmo 
querendo sempre aprofundar e viver o Carisma/Missão de ser Amparo de Deus no 
mundo. Rezamos, refletimos, retomamos a caminhada no propósito de sermos cada 
vez mais, AMPARO, na realidade em que atuamos. Amém. 
 
 

FESTA JUNINA 
       
         
     
 
 
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Amparo de Surubim no Congresso Bett Educar 2018 

 

     

 Nosso Colégio Nossa Senhora do Amparo participou do Congresso em Educação  - Bett 

Educar 2018-  realizado em São Paulo de 08 a 11 de maio, representados pelos 

Coordenadores Pedagógicos Verônica Andrade, da Educação Infantil, Sandra Pessoa, 

Fundamental I, Rizocleide Alves, Fundamental II, Jane Ramalho e Alex Queiroz, Ensino 

Médio, nossa Diretora, Irmã Sheila Gomes, Irmã Teresinha e Irmã Maria dos Anjos, com o 

objetivo de estar sempre se atualizando e trazendo o que há de melhor para nosso Colégio.  

     Acreditamos que para criar um futuro melhor é preciso passar pela transformação da 

educação. “Inovar requer conhecimento, atualização, inspiração e muito trabalho. O Bett, 

assim como nós, acredita que podemos criar um mundo melhor pela transformação da 

educação! O evento contou com participação de diversos profissionais da área da educação 

que buscam conhecer as melhores práticas e debater com os principais influenciadores do 

Brasil. Ela foi uma  combinação do que há de melhor em produtos e serviços para 

Educação com uma seleção de palestras nacionais e internacionais ministradas sempre por 

grandes especialistas, tornando-se assim, o local perfeito para estabelecer uma rede de 

contatos e encontrar as novidades do setor. 

     Com o compromisso de contribuir para a transformação da educação, a Bett Educar 

entende a inovação e o uso de tecnologias como meios essenciais para o alcance desse 

objetivo. O Congresso Bett Educar 2018 teve como tema a implementação de duas 

importantes políticas educacionais: a Base Nacional Curricular Comum e a Reforma do 

Ensino.  

     Visitamos a Feira de Produtos e Serviços Educacionais do Congresso e participamos de 

diferentes palestras, workshop e debates mediados por renomados educadores de todo 

Brasil. Os temas abordados envolveram metodologias ativas do ensino híbrido; o uso de 

tecnologias em educação; a proposta bilíngue e a educação socioemocional. E, também, 

algumas tendências inovadoras como o Design Thinking  e a Cultura Maker. “É fazendo que 

se aprende a fazer aquilo que se deve aprender a fazer”.  (Aristóteles) 

 
 
 



 

Coroação de Nossa Senhora 

 
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Maio é um mês mais que especial, já que nele se comemora o Dia das Mães, o que 

engloba, também, a celebração daquela que deu a vida a Jesus. 

     De acordo com a tradição católica, Maria foi elevada aos céus e coroada por Jesus, ao 

lado de todos os Anjos e Santos, após terminar a sua missão terrena. A cena de fé, por ser 

considerada uma das reverências mais importantes à Nossa Senhora, é reproduzida, ao 

redor do mundo. 

     É tradição dos devotos de Nossa Senhora finalizar o mês de maio com a cerimônia de 

sua Coroação.  No Colégio do Amparo de Surubim, este ano excepcionalmente não foi 

realizada com os alunos devida a paralisação dos caminhoneiros, a escola ficou sem condição 

da prática normal de suas atividades.  

     A tradicional cerimônia de Coroação de Nossa Senhora não poderia deixar de acontecer por 

isso, no dia 30 de maio, no café da manhã, aniversário de Irmã Maria dos Anjos, Irmã 

Teresinha com o SOR programou e aconteceu com a participação das Irmãs, Coordenação e 

funcionários,   com muito amor e devoção a cerimônia de Coroação de Nossa Senhora, para 

agradecer e homenagear a mãe de Jesus por ter nos dado seu filho e pelo perfeito exemplo de 

cristã.  

     Nossa escola possui uma base católica muito forte, este momento é sempre  uma solenidade 

revestida de muita emoção, carinho e respeito à mãe do Salvador. A Coroação de Nossa 

Senhora é uma cerimônia que objetiva saudar, louvar e honrar a Virgem Maria, reconhecendo 

a Sua Maternidade Divina e sua Maternidade Espiritual da humanidade. Ela é Mãe da 

Igreja e, portanto, é Nossa mãe, constituída por nosso Senhor Jesus Cristo, no derradeiro 

momento da sua vida, quando encerrou o seu Divino testamento e morreu numa Cruz, em 

Jerusalém. 

Para o devoto, coroar Nossa Senhora é demonstrar que a reconhece como rainha. Rainha 

de um reino que não é o desse mundo, mas, sim, o reino sonhado por Deus para seus filhos 

e filhas.  Na história da vida humana de Jesus, Maria tem o papel fundamental.  Seu “sim” 

sela a encarnação do Filho de Deus como homem e com sua aceitação ela demonstra que é 

possível uma pessoa fazer de sua vida uma constante escuta da vontade de Deus. 

Desejamos que Nossa Senhora do Amparo abençoe e interceda por toda a Família Amparo 

sendo o “farol” que ilumina nosso caminhar ao encontro de seu filho Jesus. 



 

 

 

 

Durante o mês  de Maio irmã Violeta  rezou o terço 
com as famílias levando Nossa Senhora  de casa 
em casa. Momento bonito  e profundo. Irmã Letícia  
com as crianças da IAM- Infância Missionária 
também rezou o terço nas casas das crianças e de 
quem solicitasse a presença do grupo.  

Dia 06- Nossas Irmãs de Nhamundá  vieram para Faro para juntas fazermos 
nosso retiro mensal. Dia 07- pela manhã fomos  para a Praia na comunidade 
São Pedro  rezar e contemplar a bela natureza que o ambiente nos 
proporcionava. À  tarde fizemos nossa partilha e à noite, nosso lazer. 

Dia19- Aconteceu o dia "D" com os jovens com a seguinte programação:  Santa 
missa, palestra  feita por Irmã Letícia com o tema:  "Jovem, levanta-te!" Em seguida 
confraternização e animação.  

 

Dia 27- Irmã Josina veio se encontrar com alguns membros da comunidade de São  
Pedro para dar os primeiros passos do grupo de leigos do Amparo. 

Dia 31- Santa Missa em honra a Nossa Senhora do Amparo e em seguida coroação feita 
pelas crianças da comunidade São Pedro. Eles têm 
grande devoção à nossa querida padroeira a 
Virgem do Amparo.  

E neste espaço em nome da comunidade 
agradecemos a Irmã Silma a doação das 
camisetas. 

Junho - De 14 a 24 aconteceu  as festividades  
do padroeiro  São João Batista. Dia 14 tivemos 

a alegria  de ter como celebrante Dom Giuliano Bispo de Parintins e dia 24 Dom 
Bernardo presidiu a 
celebração.  Trouxe 
para concelebrar dois  
padres alemães. 

 

A festa teve Boa 
participação dos fieis.  

Viva São João Batista!  



Missão Franciscana do 

Amparo – ANGOLA 

Nossa Missão em Angola segue com a graça 

de Deus e no mês de abril, a fraternidade fez 

festa pelo dom da vida de Irmã Ângela que 

foi comemorado dia 13/04. E a Postulante 

Maria do Rosário dia 19/04. 

 

 

 

 

 

 

Dia 15/04/2018 Participamos com alegria da 

ordenação Diaconal de Frei Ermelindo, Frei 

João Alberto e Frei João Canjenjenga OFM. 

Nossos Irmãos Franciscanos serão 

Ordenados Presbíteros em outubro para o 

louvor de Cristo. 

 

Irmã Lúcia, Irmã Aparecida e Irmã Ângela 

retornam aos trabalhos na Escola Primária 

São Francisco de Assis Nº 5036 e caminham 

juntas no serviço com as Postulantes após a 

assinatura do contrato entre o município de 

Viana e a Missão Franciscana do Amparo. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

COROAÇÃO DA IMAGEM DE NOSSA SENHORA NA ESCOLA S. FRANCISCO  

5036 

 

 

 

 

 

 

AS ALUNAS TAMBÉM COROARAM A IMAGEM DE N. SENHORA NO KILAMBA. 

 

 

 

 

 

 

 

Nossa Senhora da Anunciação e Nossa Senhora do Amparo rogai a Deus por nós. 

Em maio e com a visita de Irmã 

Edilene, fomos em peregrinação ao 

Santuário de Mama Muxima. Que 

Deus abençoe nossos passos na 

Missão que o Senhor nos confiou nas 

terras distantes da África. 

Irmã Edilene esteve em visita também no 

Complexo Educacional Privado Nossa Senhora 

da Anunciação, no bairro do Kilamba na cidade 

de Belas, onde Irmã Lúcia trabalha. Conheceu 

os sub-directores Administrativo, Pedagógico 

que trabalham naquele Complexo, o Director 

Administrativo/financeiro da Rede de Colégios 

Nossa Senhora da Anunciação bem como o 

Vice presidente da mesma Rede. 



 

Dia 10/06/2018 Irmã Lúcia esteve em visita à 

Paróquia São Lucas, no Zango 1, com a 

Equipa Diocesana da PV para Missa e 

encontro com jovens vocacionadas.  

 

 

 

 

 

 

 

16 de junho DIA DA CRIANÇA AFRICANA. (A alegria comandou a festa) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEUS ABENÇOE AS CRINÇAS AFRICANAS E ABENÇOE DE IGUAL 

MODO A MISSÃO FRANCISCANA DO AMPARO EM ANGOLA. 

 



Dia 23 de Junho aconteceu uma manhã de 

reflexão sobre a FORMAÇÃO PARA VIDA 

RELIGIOSA CONSAGRADA EM ANGOLA. Um 

grupo de religiosos de diversas Congregações se 

reuniram na casa das Irmãs Franciscanas 

Hospitaleiras e estiveram presentes Irmã Ângela, 

Irmã Aparecida e Irmã Lúcia. 

Encerramos com a Santa Missa. 

 

Reorganizando a biblioteca e aguardando com ansiedade para usar o espaço. 

 

 

 

 

 

 

Patrícia Cariús nos oferece cinema e pipoca num passeio ao Shopping Avenida. 

 

 

 

 

 

 

 

Queridas Irmãs, agradecemos as orações e a preocupação conosco.  Estou me adaptando 

e aprendo a cada dia que a missão se faz com os pés na terra onde estamos. Deus tem 

seus planos e cuida dos detalhes da vida humana. Estou aqui e feliz por ser AMPARO. 

Confio a Deus a Missão recebida e por sua obra e graça vou caminhando junto ao povo 

Angolano. Em louvor de Cristo. Amém (Ir. Lúcia) 

 

 

 

 

OBRIGADA por você que foi “ELO FRATERNO” nesta edição. 

 

Ir. Lúcia Catarina Santolin CFA 

Responsável por recolher as notícias “construindo” assim este 

ELO da nossa comunicação. 

 

 


