APRESENTACAO

“Vinde e vede” (Jo 1,39a)

“Ide, pois, fazei discipulos meus todos os povos,
batizando-os em nome do Pai e do Filho e do
Espirito Santo, ensinando-os a observar tudo

quanto vos mandei. Eis que estou convosco,
todos os dias, até o fim do mundo” (Mt 28,19).

“FEu sou uma missdo nesta terra, e para isto estou
neste mundo” (EG 273 — Evangelii Gaudium)

Deus, em sua infinita bondade e mise-
ricordia, em Jesus, nos escolheu, primeiro
para estarmos com Ele, para O escutarmos,
para aprendermos com Ele o seu jeito de
ser e depois nos envia em missao.

Com imensa gratiddo e alegria ao
Deus, Pai e Mae, apresentamos este Pro-
jeto de Evangelizagdo, organizado por nos,
considerando as experiéncias, partilhas,
sugestoes, desafios e avaliagdes realizados
em encontros com as Pequenas Fraternida-
des e em nossa Assembleia no ano de 2017.



Neste ano Capitular, em que estamos
nos preparando para o XXI Capitulo Ge-
ral, tempo de oracdo, de partilha, de estu-
do, de avaliagdo sobre o nosso ser Amparo
de Deus no mundo, queremos oferecer este
subsidio a fim de que possa nos ajudar em
nossa formagao, a viver o Reino de Deus
onde nos encontramos, servindo com ale-
gria, simplicidade e generosidade a todos,
especialmente os mais empobrecidos.

“Toda evangelizagdo estd fundada so-
bre a Palavra de Deus escutada, meditada,
vivida, celebrada e testemunhada” (EG
175). A luz da fé e da Palavra, cada Frater-
nidade ¢é convidada a se transformar, cada
dia, ¢ continuamente em realidades mis-
sionarias e evangelizadoras, em “estado
permanente de missao” (cf. EG, 25).

Queremos, na Igreja e com a Igreja,
anunciar Cristo com a vida e com a pala-
vra, sendo AMPARO, tornando o amor de
Deus proximo de cada ser humano, sobre-
tudo dos mais necessitados da sua mise-
ricordia, pois acreditamos em uma Igreja
“em saida”, “uma Igreja com as portas
abertas” (cf. EG 45), uma “Igreja samari-
tana”, onde ninguém ¢ excluido do amor
misericordioso de Deus.
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Atendamos ao apelo do Papa Francis-
co na Exortacdo Apostolica: A alegria do
Evangelho:

“Nao nos deixemos roubar o entusias-
mo missionario!” (EG 80)
“Nao deixemos que nos roubem a ale-
gria da evangeliza¢ao!” (EG 83)
“Nao deixemos que nos roubem o
ideal do amor fraterno!” (EG 101)

‘Nao deixemos que nos roubem a for-
¢a missiondria!”(EG 108)

Agradeco a todas as Irmas que, com
disposicdo e generosidade, contribuiram
para a realizacdo deste Projeto. Deus as
abencoe, abundantemente.

Que o Espirito Santo nos conduza, nos
ilumine e aqueca sempre 0 NOsso coragao
de discipulas missionarias no seguimento
de Jesus Cristo e que Nossa Senhora do
Amparo, nossa Mae e Mestra, a quem Pe.
Siqueira confiou sua Obra, nos ajude a vi-
ver o AMPARO DE DEUS 14 onde formos
enviadas. Amém

Ir. Jailda Rocha Caetité cfa
Petropolis-RJ, 16 de julho de 2020.
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ORACAO PELOS
MISSIONARIOS

“Vai, meu irmdo, minha irma!
La, em tua nova missdo, em tua nova
terra, em tua nova pdtria, anunciards
Jesus Cristo e o seu Evangelho, serviras
aos pobres, aos excluidos, do banquete
da vida, lavando-lhes os pés, falaras com
quem nunca andou ou ndo anda mais
conosco.

Tu te aproximards com muito carinho
de um povo com cultura e tradi¢oes
diferentes. Chegando la, estranhards, sem
duvida, os costumes e usos locais.
Mas ndao imporas as tuas ideias!

Ndo apresentard o pais que te viu nascer
como paraiso!

Nao diras nunca que no lugar onde
te criaste as coisas estdo bem melhores!
Nao dards nunca a impressdo de que
vieste para ensinar, para civilizar, para
instruir, para colonizar!

Jamais violentaras a alma do povo que
doravante, sera o teu povo!



Oferecerdas simplesmente o testemunho de
tua fé, de tua esperanga e de teu amor,
e dara a tua vida até o fim, até as ultimas
conseqiiéncias!

Assim, tu teras o privilégio e a felicidade
de viver a gracga de todas as gragas!
Encontrarads o Senhor, que disse: “Depois
que eu ressuscitar, irei a vossa frente para
a Galiléia” (Mc 14,28).

Missdo é sempre ir a Galiléia, as
Galiléias de todos os continentes!...
Erwin Kréutler
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PLANO DE EVANGELIZACAO

PASTORAL DA EDUCACAO E
PASTORAL POPULAR

INTRODUCAO

A Congregacao das Irmas Francisca-
nas de Nossa Senhora do Amparo, atenta
aos sinais dos tempos, busca estar no meio
do povo, sendo presenca evangglica, sim-
ples, alegre, fraterna, atuando nas periferias
existenciais, em Escolas, Colégios, Cre-
ches, Pequenas Fraternidades, missao Ad
Gentes, movimentos e trabalhos pastorais
junto ao povo de Deus. Nos trabalhos pas-
torais as Irmas estdo presentes em Canaan,
na Diocese de Itapipoca-CE, em Faro, na
Diocese de Obidos-PA, em Nhamund4, na
Diocese de Parintins-AM, na Missao Inter-
congregacional, em Islandia, no Pert, junto
a trés Congregacgdes e na missao Ad Gentes,
em Mussende-Luanda — Angola/AFrica.

Nosso Carisma nasceu do coracao de
Deus, em AMPARAR o pobre - a crianca
orfa desprovida de cuidado e amparo.
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Queremos cuidar do jeito de Deus,
sendo amparo, para os pequenos e des-
protegidos, contribuindo na formagao
humano-cristad do povo de Deus, a luz da
Sagrada Escritura. Queremos com o nosso
jeito de ser, levar o povo a Deus e Deus
ao povo, lembrando sempre das “Sementes
do Verbo” que se fazem presentes em cada
cultura.

Fortalecidas pelo ideal do Evangelho
expresso nas CCGG e no Diretorio que nos
diz: “Busquem as Irmds com zelo incansa-
vel o Espirito de Oragdo”, queremos estar
no seguimento de Jesus Cristo e ser d’Ele
testemunha, com a convic¢do de que este
¢ o primeiro passo para a Evangelizagao.

“A missdo ¢ uma paixdo por Jesus
e simultaneamente uma paixdo pelo seu
povo” (EG 268). “Evangelizar ¢ tornar o
Reino de Deus presente no mundo” (EG
176). Queremos, a luz da fé, onde esti-
vermos sermos Mulheres Consagradas, a
evangelizar com 0 nosso testemunho ¢ a
renovar as motivagdes profundas de nossa
vocagao, redescobrindo o nosso ser “disci-



pulas missiondarias” de Jesus Cristo, o en-
viado do Pai, com a forca do Espirito.

Que Nossa Senhora do Amparo, a
discipula missionaria por exceléncia, nos
fortalega e nos leve a expandir o Carisma.

JUSTIFICATIVA

Tendo em vista a realidade onde esta-
mos inseridas em Pequenas Fraternidades,
sentimos a necessidade de elaborar um Pla-
no para que junto ao povo, em suas diver-
sas realidades, torne-se visivel o Carisma
Franciscano do Amparo como sinal profé-
tico libertador, do servigo missionario, na
educagdo do coragdo, no meio popular.

OBJETIVO GERAL

Viver o Amparo de Deus no mundo,
tornando visivel o nosso Carisma através
de uma espiritualidade encarnada e profé-
tica-sapiencial libertadora, a luz da Palavra
de Deus e da mistica do discipulado, aberta
a intercongregacionalidade, a diversidade
cultural, religiosa e de género.



OBJETIVOS ESPECIFICOS

a) Objetivo: Oportunizar a atualiza-
¢do ¢ a formagdo das Irmas para que pos-
sam atuar com seguranca ¢ determinacao
numa Igreja em ‘“estado permanente de
missao”.

Estratégias

» Investindo no desenvolvimento
intelectual e pastoral das Irmas,
através de cursos, palestras, re-
tiros, congressos, estudos sobre
Documentos da Igreja, Missao e
Espiritualidade, de acordo com a
Igreja local, para melhor servir ao
Povo de Deus.

» Oferecendo bibliografia atualizada
sobre planejamento pastoral, Docu-
mentos da Igreja e da Congregacao;

» Possibilitando encontros com pes-
soas convidadas para conhecimen-
to critico da realidade local.

b) Objetivo: Conhecer os trabalhos
desenvolvidos na Diocese, na Paroquia e
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nas Comunidades ¢ articular, de acordo
com a necessidade local, junto ao Padre,
leigos, os trabalhos pastorais para que es-
tejam em “estado permanente de missao” e
assim contribuam para que as Comunida-
des se transformem em realidades missio-
narias e evangelizadoras, visando a con-
versao pessoal e pastoral.

Estratégias

» Atuando na organizagao, na for-
macao das pastorais, movimentos
¢ liderancas.

» Elaborando e avaliando o planeja-
mento das atividades, participando
do planejamento pastoral da dio-
cese, da paroquia, da comunida-
de, em comunhao com o Padre,
priorizando sempre o didlogo ¢ a
transparéncia

» Apresentando um diagnostico
anual dos trabalhos realizados, na
Paroquia, junto as comunidades;
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¢) Objetivo: Atuar nos Colégios, Es-
colas e Creches, a fim de comunicar Deus,
torna-Lo préximo as criancas, adolescen-
tes e jovens, levando a todos o seu amor
misericordioso.

Estratégias

» Formando uma Pastoral da Educa-
¢do ativa que forme jovens lideran-
¢as para assumirem as consequén-
cias do Evangelho numa sociedade
desigual, desumana e que segrega
0s mais empobrecidos.

» Acompanhando os Grupos de Jo-
vens, a Infancia missionaria, Gru-
pos de reflexdo biblica;

» Sendo presencga junto as familias
através da visita e da escuta;

» Proporcionando momentos de ora-
¢do, de encontro com a Palavra de
Deus, junto aos alunos, familiares e
funcionarios;

» Favorecendo encontros com ex
-alunos, momentos celebrativos;
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» Dinamizando a CF (Campanha da
Fraternidade).

d) Objetivo: Educar para a conscien-
tizagao da cidadania, para a construgao de
um mundo melhor, onde deve se priorizar
a “inclusdo social dos pobres e a questao
da paz e do dialogo social” (EG 185).

Estratégias

» Ajudando os irmaos e irmas a to-
marem consciéncia do seu lugar e
missdo na sociedade, a atuarem de
modo profético e evangélico.

» Sendo presenca atuante e partici-
pativa em encontros e reunides:
sindicatos, associagoes, Camara
de Vereadores, Grito dos Exclui-
dos, Trafico de pessoas e trabalho
escravo, (Rede Um Grito pela
Vida), Movimentos Sociais, CRAS
(Centro de Referéncia da Assis-
téncia Social), CETRA (Centro de
Estudos do Trabalho e de Asses-
soria ao Trabalhador), CARITAS
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(Caridade) e outros organismos da
Pardquia ou Diocese.

e) Objetivo: Resgatar o trabalho jun-
to as mulheres, conscientizando-as que
nada nem ninguém ¢ excluido do amor
misericordioso de Deus, que nos envia em
missao para nos atrair todos a Si.

Estratégias

» Promovendo encontros de For-
magcao, de valorizagao da mulher
e sua importancia para o desen-
volvimento da paz, do bem, da
cidadania.

» Acompanhando a Pastoral da Mu-
lher Marginalizada;

» Participando das diversas Redes:
contra o trafico de mulheres, me-
nores e contra a desvalorizagao
do trabalho feminino ¢ o trabalho
infantil etc.

f) Objetivo: Assumir trabalhos junto
aos menores e empobrecidos, a luz da Pa-
lavra de Deus, tornando o amor de Deus
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proximo de cada homem e de cada mu-
lher — missdo da Igreja — sobretudo dos
mais necessitados da sua misericordia,
conscientes de que queremos uma “Igreja
pobre para os pobres” (EG 198).

Estratégias
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» Fortalecendo a Pastoral da Crian-
¢a ¢ a Pastoral do Menor, onde ja
existe e, fomentar a criagdo de am-
bas, onde ainda nao existe;

» Promovendo a Pastoral Carceraria,
visitando os encarcerados e acom-
panhando suas familias;

> Articulando a Pastoral da Satde e
visitando os enfermos;

» Sendo presenca junto aos migran-
tes, aos “sem terra”, aos indigenas,
ribeirinhos, familias carentes, pe-
quenos proprietarios, quilombolas,
deficientes fisicos, movimentos
populares, populagdes afro-
descendentes, sensiveis as suas
necessidades.



g) Objetivo: Divulgar a Devogao a
Nossa Senhora do Amparo, Sao Francisco,
Santa Clara, nossos Fundadores Pe. Siquei-
ra e Ir. Francisca Pia, lembrando sempre
que eles foram escolhidos por Deus para
desempenhar uma missao e que Nossa Se-
nhora foi a primeira discipula-missionaria
de Jesus, a serva do Senhor, nossa Mie e
Mestra.

Estratégias
» Acolhendo a todos;

» Amparando de forma desinteressa-
da e gratuita a pessoa humana na
sua fragilidade;

» Formando, incentivando e acom-
panhando a Fraternidade Leiga,
sendo presenga junto a OFS (Or-
dem Franciscana Secular), JUFRA
(Juventude Franciscana) e a Infan-
cia Missionaria.

» Realizando Triduos, Novenas, co-
roagdo de Nossa Senhora, estudos
e reflexoes;

» Rezando o Ter¢co Mariano.
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h) Objetivo: Buscar novas formas de
aproximacao e presenca junto as juventu-
des, conscientes de que cada um “é uma
missdo nesta terra, por isso me encontro
neste mundo” (cf. EG, 273) e a evangeli-
zagao da juventude ¢ uma urgéncia na acao
evangelizadora.

Estratégias

» Trabalhando junto a PJ (Pastora da
Juventude) e outros;

» Promovendo formagao, sendo pre-
senga nos grupos, acompanhando a
caminhada dos mesmos, visitando
suas familias, escutando-os;

» Organizando, dinamizando e parti-
cipando das semanas missionarias,
jornadas vocacionais, DNJ (Dia
Nacional da Juventude).

» Dinamizando e acompanhando a
Pastoral Vocacional.

» Promovendo um trabalho socio-e-
ducativo com criangas, adolescen-
tes e jovens marginalizados.
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i) Objetivo: Cuidar do nosso Planeta,
da nossa Mae Terra, nossa “Casa Comum”,
numa perspectiva evangélica, recordando
sempre que tudo estd interligado, conecta-
do numa verdadeira “Ecologia Integral” e
“de que o planeta ¢ de toda a humanidade e
para toda a humanidade” (EG 190).

Estratégias

» Incentivando a reciclagem, a sele-
¢do do lixo, a economia da agua e
da energia;

» Conscientizando sobre o correto
consumo dos alimentos, evitando
o desperdicio;

» Promovendo a agricultura fami-
liar, incentivando as familias para
a plantagdo e o cultivo de hortas
comunitarias e ou quintal produ-
tivo, cultivo da medicina natural
e as orientagdes basicas de como
manipular.
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CRONOGRAMA

As atividades serdo desenvolvidas de
acordo com a realidade local e condigdes
do grupo envolvido, tendo a duragdo de
um ano.

A cada ano, com metodologia partici-
pativa, organiza-se 0 novo cronograma ob-
servando as datas ja comprometidas com a
programacao congregacional.

AVALIACAO

A avaliagdo ¢ um processo continuo
de revisao e registro das acdes desenvolvi-
das, das dificuldades, desafios encontrados
e dos objetivos atingidos ou nao.

Serdo consideradas as sugestdoes da
Fraternidade e da Comunidade local para o
replanejamento, necessidades constatadas,
suportes humanos e financeiros adequados
ao desenvolvimento eficaz do Plano de
Evangelizagao.

A avaliacao sera realizada de forma
continua e participativa pela Fraternidade
e pela Comunidade de fé envolvida na agao
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evangelizadora de cada obra missdo como
também em dois momentos especificos:

a) Avalia¢dao anual com apresentacao
do relatorio no encontro das Peque-
nas Fraternidades no CPP (Conse-
lho Paroquial Pastoral) e no Encon-
tro anual das Escolas e Creches.

b) Avaliagdo trienal ou quadrienal
com apresentacdo de relatorio no
Capitulo Geral.
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ANEXOS

PARA REFLETIR:
Toda pessoa ENVIADA ¢ convidada a:

» Ter disposi¢do de ir e perseverar
mesmo diante das adversidades e,
na alegria de ser Amparo, dar tes-
temunho de entrega.

» Renunciar o nosso jeito cultural de
viver, fazendo o esforco de con-
viver com a cultura do povo onde
servimos. Entrar na alma do povo
e respeitar seu jeito proprio de fa-
zer a experiéncia de Deus.

» Acreditar que somos enviadas para
fazer as vezes de Nossa Senhora
do Amparo, sendo presenca sig-
nificativa entre o povo, presenca
profética — “Gente simples, fazen-
do pequenas coisas, em lugares
menos significativos provoca mu-
dancas extraordinarias”.

» Ter qualidade de vida fraterna e
experiéncia de Deus em todas as
situacdes da vida, no dia a dia.

20



» Nao medir esforgos para, junto
com o povo, construir o Reino de
Deus que ¢ justica, paz, amor e
fraternidade.

APRENDAMOS:

» Com Santa Clara, o siléncio, a
escuta e a conversao — “O siléncio
¢ o utero da Palavra. Ele traz uma
profunda sabedoria”.

» Construir um coragdo materno
cheio de bondade e amor. Usar de
misericordia pra com 0s irmaos e
irmas.

» Com o Pe. Siqueira, enfrentar, com
fé e determinacao, os desafios de
ser educadora e de “conduzir ho-
mens e mulheres pelos caminhos
do amor”.

BENCAO PARA AS FAMILIAS

Ao entrar na casa dizer:

A paz esteja nesta casa! E com todos
os que nela moram!
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Uma breve conversa — e em seguida

perguntar se a pessoa deseja que faga uma
oracao.
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Motivacao
Sinal da cruz (se for catélico)

Intencdes: (Convite para apresenta-
cdo das intengdes — pedir para que al-
guém da casa diga os nomes das pes-
s0as por quem querem rezar naquele
momento e outras intengdes de forma
espontanea)

Um canto ou refrao meditativo
Leituras Biblicas:

a) Gn 18,1-15 (Deus visita Abrado e
Sara);

b) Ex 3,7-20 (Deus visita para formar
e libertar seu povo);

c¢) St 3,13-15 (Deus visita e permane-
ce no meio do povo);

d) 1Sm 3 (Deus visita Samuel e espe-
ra dele prontidao);

e) S1 111 (Feliz quem ama o Senhor);

f) S1 126 (Se o Senhor nao construir
acasa...);



g) Sl 127 (Felizes os amigos do Se-
nhor);

h) Mt 7, 24-27 (A casa construida so-
bre a rocha);

1) Lc 1,8-18 (O Anjo do Senhor visita
Zacarias para levar-lhe uma “grande
noticia”...);

j) Le 1,26-35 (o Anjo Gabriel visita
Maria);

k) Lc 4,38-39 (Jesus vai a casa de Si-
mao e cura a sua sogra);

1) Le 5,27-31 (Jesus € recebido na
casa de Levi);

m) Lc 8,40-40.49-55 (Jesus visita o
chefe da sinagoga, cuja filha esta mor-
ta, e a ressuscita);

n) Lc 10,38-41 (Jesus vai a casa de
Marta e Maria — “uma s6 coisa ¢ ne-
cessaria...”);

0) Lc 19, 1-10 (Jesus visita Zaqueu);
p) Jo 2,1-12 (Bodas de Cand);

q) Jo 14,21-23 (Amar a Deus e guar-
dar seus mandamentos)
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Outros textos: 2Rs 4,1-7; Lc 1,39-45;

Lc 7,11-17; Jo 4,1-42; Jo 11,11-43; At

10,1-33; At 8,26-40

Apos a leitura Biblica — uma breve
reflexdo e em seguida esta oragao:

Oremos (pausa). Senhor Jesus Cris-
to, fazei entrar nesta casa a felicidade sem
fim, a alegria serena, a caridade benfazeja,
a saude duradoura. Desaparega desta casa
toda discordia. E ndo deixeis nunca faltar
aqui o pao. Por Jesus Cristo na unidade do
Espirito Santo. Amém.

Oracéo de béncao:

Béncao da familia

A vos, Deus Pai de bondade, com fer-
vor ¢ humildade nos dirigimos, suplican-
do por esta casa, pelos que nela habitam e
por tudo o que ela contém. Abencgoai-a e
santificai-a. Dignai-vos enriquece-la com
toda a sorte de bens. Concedei-lhe, Senhor,
prodigamente, o orvalho do céu e a fertili-
dade da terra, os bens espirituais e as coi-
sas necessarias para a vida e o bem estar.
Que todas as pessoas, que aqui passarem,
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encontrem o acolhimento da bondade, do
amor e da paz que vem de vos. Que a vossa
presenga ilumine a vida e os caminhos des-
ta familia. E que, por vossa graca, possa
esta familia corresponder a cada dia a vos-
sa bondade. Por nosso Senhor Jesus Cristo,
vosso Filho, na unidade do Espirito Santo.
Amém.

Béncao do enfermo

O Deus de infinita bondade e miseri-
cordia que passaste pelo mundo fazendo o
bem e curando a todos, nods vos pedimos
por este nosso irmao (2). Da-lhe a forca do
corpo e a firmeza do espirito, a resisténcia
a dor e a satide completa, para que recupe-
rado (a) tenha coragem e gosto de viver,
voltando ao convivio dos seus familiares.
Tu que és o Deus da vida para sempre.
Amém

O Senhor Jesus Cristo esteja do seu
lado, para defendé-lo. Dentro de vocé para
conserva-lo. Diante de vocé para conduzi
-lo. Atras de vocé para guarda-lo. Acima
de vocé para abengoa-lo. Ele que vive e
reina pelos séculos dos séculos. Amém.
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Perguntar se pode aspergir a casa com
agua benta

Canto: Oracio pela familia / Esta casa
sera abencoada

Pai-nosso e Ave-Maria (se for catdlico)
/ Bénc¢ao de Sao Francisco: Nm 6,24-27

ORACAO DE BENCAO DA AGUA

O NOSSO AUXILIO ESTA NO NOME
DO SENHOR+

QUE FEZ O CEU E A TERRA

Senhor Deus todo-poderoso, fonte e
origem de toda a vida, abengoai esta dgua
que vamos usar, confiantes para implorar
o perdao dos nossos pecados, e alcancar a
protecdo da vossa graca contra toda doen-
ca e cilada do inimigo. E fazei Senhor que
todo objeto que for aspergido com esta
agua, se conserve imune da impureza e li-
vre de todo o mal;

Concedei, 6 Deus, que, por vossa mi-
sericordia, jorrem sempre para nds as dguas
da salvagdo para que possamos nos apro-
ximar de Vés com o coragdo puro e evitar
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todo perigo do corpo e da alma. Por Cristo
Nosso Senhor. Amém

RITO DO ENVIO

Com. - “A missado é feita dos pés de
quem vai, dos joelhos de quem intercede e

’

das mdos de quem contribui”.

Neste momento tem inicio o “Rito
do Envio”. Os irmdos e irmas da comuni-
dade que se dispoem a visitar as familias
de S3o Romaido sdao chamados e depois,
sdo enviados e abencoados para partir em
missao.

Chamar a cada um /a pelo nome
Resposta: Eis-me aqui, Senhor!
Envia-me!

Sacerdote:

No6s vos louvamos e bendizemos, 0
Deus, porque por inefavel designio da vos-
sa misericordia, enviastes a0 mundo o vos-
so Filho para libertar os seres humanos da
escraviddo do pecado, derramando o seu
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sangue, e enriquecé-los com os dons do
Espirito Santo.

Tendo vencido a morte, e antes de su-
bir a vos, 6 Pai, Ele enviou os apostolos,
representantes do seu amor e do seu poder
para anunciarem aos que nao creem, bati-
zando-os na agua da salvagao.

Olhai, portanto, nés vo-lo pedimos,
Senhor, para estas vossas servas, que, for-
talecidas com o sinal da cruz, enviamos
como mensageiras da salvacao e da paz.
Guiem-as, Senhor, com vossa mao 0s vos-
sos passos e fortalecei-lhes o animo com a
forca de vossa graca, para que ndo se dei-
xem abater pelo trabalho e pela fadiga.

Fazei que suas palavras sejam o eco
da voz de Cristo, capazes de atrair para a
obediéncia do Evangelho aqueles que as
escutarem. Infundi o Espirito Santo em
seus coragdes, para que, dando-se inteira-
mente a todos, que vos déem louvor sem
fim na Igreja. Por Cristo, nosso Senhor.

Todos: Amém!
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Sacerdote

Queridos irmaos e irmas: “Vao e
anunciem” a paz € a peniténcia para a re-
missdo dos pecados, confiando que o Se-
nhor vai cumprir o que propds e prometeu.

Aos que fizerem perguntas, respon-
da com humildade; aos que o perseguirem,
abengoe. Com os que injuriarem e calunia-
rem, seja paciente.

De joelhos, rezar

Santissima Trindade, Pai, Filho e Es-
pirito Santo, Eu te adoro, te amo e te agra-
deco por tua infinita bondade e pela graca
inestimavel que me deste de conhecer-te e
amar-te.

Senhor, quando eu visitar uma fami-
lia, ajuda-me:

- que meus labios usem a verdade;

- minha voz, use a oragao;

- meus olhos, usem a simpatia;

- minhas maos, usem a caridade;

- minhas atitudes, usem a retidao;

- € meu coragao, Use 0 amor.
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Meu Deus, Tu que inspiras estes pro-
positos, tdo superiores as minhas débeis
forgas, infunde-me a forga do Teu Espirito.

Maria Santissima, “passa na frente e
va, abrindo portas e portdes, casas e cora-
¢oes”. Minha Mae, alcance-me a graga de
levar a todos, o nome do Teu Filho.

Anjos das nagdes, Sdo Pedro e Sao
Paulo, Sao José, Santa Teresinha do Meni-
no Jesus, rogai por nos.

ORACAO AO PADRE SIQUEIRA

O Deus, que concedestes inumeraveis
gragas ao vosso servo, Padre Siqueira, es-
colhendo-o como fiel instrumento para
fundar a Obra do Amparo, caminho de san-
tifica¢do no trabalho profissional e no cum-
primento dos deveres cotidiano do cristdo,
fazei que eu saiba também converter todos
os momentos da minha vida em ocasido de
vos amar ¢ de servir as criancas e demais
membros do povo de Deus. Que a exemplo
do Padre Siqueira, seguidor de Jesus Cris-
to, eu possa iluminar os caminhos da terra
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com a fé e o amor. Dignai-Vos glorificar o
vosso servo Padre Siqueira, e concedei-me
por sua intercessao, o favor que vos peco...

Assim seja.

Pai Nosso — Ave Maria — Gloria ao
Pai.

ORACAO A IR. FRANCISCA PIA

O Deus, consolagio e esperanga dos
que sofrem, eu te louvo e bendigo por teu
imenso amor, envolvendo com ternura,
cada um de teus filhos e filhas.

Agradeco a bondade que nos vem
do teu corag¢ao misericordioso, através da
vida de Irma Francisca Pia, que cercava de
cuidados os mais pequeninos.

Que a exemplo de tua fiel servidora,
possamos ser o amparo de Deus aos sofre-
dores, servindo com humildade, do jeito de
Maria. Concede-me, por sua intercessao, a
graca que te peco... Ameém.

Pai Nosso — Ave Maria — Gloria ao
Pai.
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ORACAO DA UNCAO

Unge MINHA CABECA para que
todos os meus pensamentos saiam da fon-
te de teu ser, para encher-me com Tua a
graca e a Tua paz.

Unge os MEUS OLHOS para que eu
possa enxergar Tua presenca e ver a luz da
Tua providéncia claramente.

Unge MEUS OUVIDOS para que eu
possa escutar o grito dos pobres em volta
de mim e o sussurro de Tua palavra.

Unge MEUS LABIOS para que eu
possa proclamar a Boa noticia de Tua mis-
sdo e o significado de Jesus Cristo.

Unge MINHAS MAOS para ajudar
sarar muitas vidas que estdo quebradas;
para trazer esperanca ao desesperado; para
que eu possa fazer o bem, fazer o que devo.

Unge MEUS PES para caminhar no
Teu caminho, correr e nunca cansar, ficar
firme para a justica, sem medo.

Unge MEU CORACAO com calor
e compaixdo ¢ uma generosidade genuina
para todos os que estdo necessitados.
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Unge MEU ESPIRITO para a mis-
sdo, para que eu possa estender a mao,
fora e dentro do coragdo, no mundo inteiro
ferido.

Unge-me POR INTEIRO, 6 Santo
Espirito, para que eu também possa ser
mais santo/a.

Unge-me PARA O SERVICO, para
que eu possa ter a coragem de responder
com todo o meu ser as demandas diarias
da Tua graca.

O Deus, PAIE MAE DA CRIACAO,
fonte de toda a vida, pela forga paternal e
maternal do teu Espirito, fecunda os meus
trabalhos no seguimento do teu Filho Jesus
e me abengoe, agora € sempre. Amém!

ORACAO DIANTE DO CRUCIFIXO

O glorioso Deus, Altissimo, iluminai
as trevas do meu coracdao. Concedei-me
uma fé verdadeira, uma esperanga firme e
um amor perfeito. Dai-me Senhor, o reto
sentir, e conhecer, a fim de que possa cum-
prir o sagrado encargo que verdade acabais
de dar-me. Amém.
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SUPLICAS A DEUS

Senhor, quem sois vOs e quem sou eu?

Vos o altissimo Senhor do céu e da
terra; ¢ eu um miseravel vermezinho, vos-
so infimo servo.

Grande e magnifico Deus, meu Senhor
Jesus Cristo, iluminai o meu espirito e dis-
sipai as trevas de minha alma; dai-me uma
fé integra, uma esperanca firme e uma cari-
dade perfeita. Concedei, meu Deus, que eu
vos conhega muito, para poder agir sempre
de acordo com a vossa santissima vontade.
Absorvei, Senhor, eu vos suplico, o0 meu
espirito, e pela suave e ardente forca de
vosso amor, desafeigoai-me de todas as
coisas que debaixo do céu existem, a fim
de que eu possa morrer por vosso amor,
6 Deus que por meu amor vos dignastes
morrer. Amém.

SAUDACAO DAS VIRTUDES

Salve, rainha sabedoria, o Senhor
te guarde por tua santa Irmd, a pura
simplicidade!
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Senhora santa pobreza, o Senhor te
guarde por tua santa Irma, a humildade!
Senhora santa caridade, o Senhor te guarde
por tua santa Irma, a obediéncia! Santissi-
mas virtudes todas, guarde-vos o Senhor,
de quem procedeis e vindes a nos! Nao
existe no mundo inteiro homem algum em
condig¢des de possuir uma de vos, sem que
ele morra primeiro.

Quem possuir uma de vos e nao ofen-
der as demais, a todas possui; e quem a
uma ofender, nenhuma possui e a todas
ofende. E cada uma por si destrdi os vicios
e pecados.

A santa sabedoria confunde a Satanas
e todas as suas astucias.

A pura e santa simplicidade confunde
toda a sabedoria deste mundo e a prudéncia
da carne.

A santa pobreza confunde toda a co-
bi¢a e avareza e solicitudes deste século. A
santa humildade confunde o orgulho e to-
dos os homens deste mundo e tudo quanto
ha no mundo.
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A santa caridade confunde todas as
tentagdes do demonio e da carne e todos os
temores carnais.

A santa obediéncia confunde todos os
desejos sensuais e carnais € mantém o cor-
po mortificado para obedecer ao espirito
e obedecer a seu Irmdo, e torna o homem
submisso a todos os homens deste mun-
do, e nem so6 aos homens, sendo também
a todas as feras e animais irracionais, para
que dele possam dispor a seu talante, até
o ponto que lho for permitido do alto pelo
Senhor (cf. Jo 19,11).

SAUDACAO A MAE DE DEUS

Salve, 6 Senhora santa, Rainha san-
tissima, Mae de Deus, 6 Maria, que sois
Virgem feita igreja, eleita pelo santissimo
Pai celestial, que vos consagrou por seu
santissimo e dileto Filho e o Espirito Santo
Paréaclito!

Em vos residiu e reside toda a plenitu-
de da graga e todo o bem!

Salve, 6 palacio do Senhor!
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Salve, 6 tabernaculo do Senhor!
Salve, 6 morada do Senhor!
Salve, 6 manto do Senhor!

Salve, 6 serva do Senhor! Salve, 6
Maie do Senhor, e salve vos todas, 6 santas
virtudes derramadas, pela graga e ilumi-
nacdo do Espirito Santo, nos coragdes dos
fiéis transformando-os de infiéis em servos
fi¢is de Deus!

ORACAO A SANTA VIRGEM
MARIA

Santa Virgem Maria, ndo hd mulher
nascida no mundo semelhante a vos, filha
e serva do Altissimo rei e pai celestial.

Maie de nosso Senhor Jesus Cristo, es-
posa do Espirito Santo rogai por nés com
Sao Miguel Arcanjo e todas as virtudes do
céu, e todos os Santos junto a vosso San-
tissimo e dileto Filho, nosso Senhor e Mes-
tre. Amém.
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BENCAO DE SANTA CLARA

O Senhor te abengoe e te proteja faga
resplandecer sobre a ti a sua face e te dé a
sua misericordia. Volte para ti o seu olhar
e te dé a paz. Derrame sobre ti as suas
béngdos e no céu te coloque entre os seus
Santos e Santas. O Senhor esteja sempre
contigo e que tu estejas sempre com Ele.

ORACAO PELAS VOCACOES

Senhor da messe e Pastor do rebanho,
faz ressoar em nossos ouvidos teu forte e
suave convite: “Vem e segue-me”! Derrama
sobre nos o teu Espirito, que ele nos dé sa-
bedoria para ver o caminho e generosidade
para seguir tua voz.

Senhor, que a messe ndo se perca por
falta de operarios. Desperta nossas comu-
nidades para a Missdo. Ensina nossa vida
a ser servigo. Fortalece os que desejam de-
dicar-se ao Reino na diversidade dos caris-
mas € ministérios.

Senhor, que o rebanho ndo pereca
por falta de pastores. Sustenta a fidelidade
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de nossos bispos, padres, didconos, con-
sagrados e consagradas, ministros leigos
e leigas. D4 perseveranca a todas as pes-
soas vocacionadas. Desperta o coragdo
dos jovens, para ministério pastoral em tua
Igreja.

Senhor da messe e Pastor do rebanho,
chama-nos para o servico de teu povo.
Maria, mae da Igreja, modelo dos servido-
res do Evangelho, ajuda-nos a responder
“Sim”.

Amém!

ORACAO VOCACIONAL DE
SAO PAULO VI

Jesus, Mestre Divino, que chamastes
os Apostolos a vos seguirem, continuai a
passar pelos nossos caminhos, pelas nos-
sas familias, pelas nossas escolas e conti-
nuai a repetir o convite a muitos de nossos
jovens.

Dai coragem as pessoas convidadas.
Dai forga para que vos sejam fi¢is como
apostolos leigos, como didconos, padres e
bispos, como religiosos e religiosas, como
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missionarios € missionarias, para o bem do
povo de Deus e de toda humanidade.

Amém!

ORACAO PELA VIDA
CONSAGRADA!

Neste dia, Senhor, com o coracdo
cheio de alegria, te agradecemos:

Pela presenca missiondria da Vida
Religiosa Consagrada em nosso pais € em
outras partes do mundo, sendo sinal de es-
peranga e de paz.

Pelo esforgo, dedicacdo e servigo das
irmas, dos irmaos e dos sacerdotes junto
aos mais pobres e sofridos. Pelo teu gran-
de amor e bondade de Pai e Mae aos teus
filhos e filhas amados/as do teu coracao.

Hoje queremos te pedir:

Guarda, fortalece e abengoa as fami-
lias fazendo-as felizes e santas em sua mis-
sao de pais e maes.

1. Fonte: CRB, oragdo composta por ocasido do Ano da
Vida Consagrada, 2015.
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Desperta no coragdo dos/as jovens a
alegria de servir os irmaos e irmas que ne-
cessitam de tua Palavra, tua bondade e tua
compaixao.

Ajuda os/as jovens a ouvir e responder
com generosidade e fidelidade ao teu
chamado.

Encoraja suas decisdes para que
cheios/as de confianga no teu imenso amor
escutem teus apelos de amor e respondam
consagrando-se a teu servico na Vida Re-
ligiosa Consagrada como sacerdote, irmao
e irma.

Amém.

ORACAO DOS CONSAGRADOS E
CONSAGRADAS

Deus de Abrado, de Isaac e Jacob, Pai
de nosso Senhor Jesus Cristo e nosso Pai,
acolhe a oracdo que Te dirigimos.

Olha com benevoléncia para o nosso
desejo de bem e ajuda-nos a viver com en-
tusiasmo o dom da vocacao.
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Pai, que no teu gratuito designio de
amor nos chamas, na estabilidade ou na
itinerancia, a procurar no Espirito o teu
rosto, faz com que levemos em nos a tua
memoria: que ela se torne fonte de vida na
solidao e na fraternidade, para que, nas his-
torias do nosso tempo, possamos ser refle-
x0 do teu amor. Cristo, Filho de Deus vivo,
que percorreste 0s nossos caminhos casto,
pobre e obediente, nosso companheiro no
siléncio e na escuta, mantém em nos a per-
tenca filial como fonte de amor.

Faz com que vivamos o Evangelho do
encontro: ajuda-nos a humanizar a terra e a
criar fraternidade, partilhando a fadiga de
quem esta cansado e deixou de procurar, a
alegria de quem espera, de quem procura,
de quem conserva sinais de esperanga.

Espirito Santo, Fogo que arde, ilumi-
na o nosso caminho na Igreja € no mundo.
Da-nos a coragem do antincio do Evange-
lho e a alegria do servigo na quotidianida-
de dos dias. Abre o nosso espirito a con-
templagdo da beleza. Aviva em nds a gra-
tiddo e a admiragdo pela criacdo, faz com
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que saibamos descobrir as maravilhas que
realizas em cada ser vivo.

Maria, Mae do Verbo, vela pela nossa
vida de homens e mulheres consagrados,
para que a alegria recebida da Palavra en-
cha a nossa existéncia, € o teu convite a
fazer o que o Mestre diz faga de nos intér-
pretes ativos no antincio do Reino. Amém.
(Papa Francisco)

ORACAO A NOSSA SENHORA
DA AMAZONIA?

Nossa Senhora da Amazonia, Nossa
Senhora das Aguas, luz que a esperanga
lumia, Rainha das ribanceiras, mae nossa
de cada dia.

Nossa Senhora das Flores, nossa fé e
nossa guia. Mae da imensa Amazonia, mae
nativa mae Maria.

Maria mae do mateiro, do caboclo

pescador, do sofrido seringueiro, do esque-
cido lavrador, mae do indio destribado, dos

2. http://repam.org.br/wp-content/uploads/2018/07/RO-
DAS-DE-CONVERSA-2.pdf
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que sofrem neste chao. Mae da Amazonia
e do povo que clama libertacao.

Nossa Senhora das Luzes, madrinha
da ecologia, dai ao homem predador juizo
e sabedoria.

Nossa Senhora Cabocla, Mae de Jesus
curumim, ¢s a rainha da paz, dessa paz que
habita em mim, rogai por nossa Amazonia
pra que nunca tenha fim. Amém

ORACAO DO PAPA FRANCISCO
A NOSSA SENHORA, PELA
AMAZONIA:3

Maie da vida, no vosso seio materno
formou-Se Jesus, que ¢ o Senhor de tudo
o que existe. Ressuscitado, Ele transfor-
mou-Vos com a sua luz e fez-Vos Rainha
de toda a criagdo. Por isso Vos pedimos
que reineis, Maria, no coragdo palpitante
da Amazonia.

Mostrai-Vos como mae de todas as
criaturas, na beleza das flores, dos rios, do

3. https://www.acidigital.com/noticias/com-esta-bela-o-
racao-a-nossa-senhora-papa-francisco-conclui-querida
-amazonia-52905
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grande rio que a atravessa ¢ de tudo o que
vibra nas suas florestas.

Protegei, com o vosso carinho, aquela
explosdo de beleza.

Pedi a Jesus que derrame todo o seu
amor nos homens e mulheres que moram 14,
para que saibam admira-la e cuidar dela.

Fazei nascer vosso Filho nos seus co-
racdes para que Ele brilhe na Amazonia,
Nnos seus povos e nas suas culturas, com a
luz da sua Palavra, com o conforto do seu
amor, com a sua mensagem de fraternida-
de e justica.

Que, em cada Eucaristia, se eleve tam-
bém tanta maravilha para a gléria do Pai.

Mae, olhai para os pobres da Amazo-
nia, porque o seu lar estd a ser destruido
por interesses mesquinhos.

Quanta dor e quanta miséria, quan-
to abandono e quanto atropelo nesta terra
bendita, transbordante de vida!

Tocai a sensibilidade dos poderosos
porque, apesar de sentirmos que ja ¢ tarde,
Vs nos chamais a salvar o que ainda vive.
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Mae do coragdo trespassado, que so-
freis nos vossos filhos ultrajados e na natu-
reza ferida, reinai Vos na Amazonia junta-
mente com vosso Filho.

Reinai, de modo que ninguém mais se
sinta dono da obra de Deus.

Em Vs confiamos, Mae da vida!
N3ao nos abandoneis nesta hora escura.
Amém.

ORACAO PELA NOSSA TERRA*

Deus Onipotente, que estais presente
em todo 0 universo e na mais pequenina
das vossas criaturas,/ Vos que envolveis
com a vossa ternura tudo o que existe, der-
ramai em noés a forca do vosso amor para
cuidarmos da vida e da beleza./ Inundai-
nos de paz, para que vivamos como irmaos
e irmas sem prejudicar ninguém.

O Deus dos pobres, ajudai-nos a res-
gatar os abandonados e esquecidos desta
terra que valem tanto aos vossos olhos.

4. Carta Enciclica Laudato Si’, sobre o cuidado da Casa
Comum.
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Curai a nossa vida, para que proteja-
mos o mundo ¢ ndo o depredemos, para
que semeemos beleza e nao poluicdo nem
destruicao.

Tocai os coracdes daqueles que bus-
cam apenas beneficios a custa dos pobres
e da terra.

Ensinai-nos a descobrir o valor de
cada coisa, a contemplar com encanto, a
reconhecer que estamos profundamente
unidos com todas as criaturas no nosso ca-
minho para a vossa luz infinita.

Obrigado porque estais conosco todos
os dias. Sustentai-nos, por favor, na nossa
luta pela justica, o amor e a paz. Amém.

Papa Francisco

ORACAO CRISTA COM A CRIACAO

Nos Vos louvamos, Pai, com todas as
vossas criaturas, que sairam da vossa mao
poderosa./ S3o vossas e estdo repletas da
vossa presenca e da vossa ternura.

Louvado sejais!
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Filho de Deus, Jesus, por Vos foram
criadas todas as coisas./ Fostes formado no
seio materno de Maria, fizestes-Vos par-
te desta terra, ¢ contemplastes este mun-
do com olhos humanos./ Hoje estais vivo
em cada criatura com a vossa gloria de
ressuscitado.

Louvado sejais!

Espirito Santo, que, com a vossa luz,
guiais este mundo para o amor do Pai e
acompanhais o gemido da cria¢dao,/ Vs
viveis também nos nossos coragdes a fim
de nos impelir para o bem.

Louvado sejais!

Senhor Deus, Uno e Trino, comunida-
de estupenda de amor infinito, ensinai-nos
a contemplar-Vos na beleza do universo,
onde tudo nos fala de Vos.

Despertai o nosso louvor e a nossa
gratidao por cada ser que criastes.

Dai-nos a graca de nos sentirmos inti-
mamente unidos a tudo o que existe.

Deus de amor, mostrai-nos 0 nosso
lugar neste mundo como instrumentos do
vosso carinho por todos os seres desta ter-
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ra, porque nem um deles sequer ¢ esqueci-
do por Vos.

Iluminai os donos do poder e do di-
nheiro para que ndo caiam no pecado da
indiferenca, amem o bem comum, promo-
vam os fracos, ¢ cuidem deste mundo que
habitamos.

Os pobres ¢ a terra estao bradando:/
Senhor, tomai-nos sob o vosso poder e a
vossa luz, para proteger cada vida, para
preparar um futuro melhor, para que ve-
nha o vosso Reino de justiga, paz, amor e
beleza.

Louvado sejais!
Amém.
Papa Francisco

AS CORES MISSIONARIAS?®

Continente significa cada uma das
grandes divisdes da Terra e estas divisdes
tornam-se conhecidas por um nome: Asia,
Africa, Europa, América, Oceania.

5. http://garotadamissionaria.blogspot.com/2017/08/as-
cores-missionarias.html
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No contexto missionario, cada um de-
les recebeu uma cor que os representa:

* A cor verde recorda a Africa, com
suas florestas e também a esperanga
do crescimento da F¢é crista, gragas
também aos missiondrios que 14 se
encontram.

* A cor vermelha lembra as Amé-
ricas, por causa da cor da pele dos
primeiros habitantes, os indios, (‘“os
peles-vermelhas”, como foram cha-
mados na América do Norte) e tam-
bém o sangue dos martires, derra-
mado por estes povos, na época da
conquista destas terras pelos euro-
peus e nos nossos dias. Martires de
ontem e de hoje.

* A cor branca representa a Europa,
terra da raca branca. E também o con-
tinente que tem a presenca do Papa, o
grande mensageiro e missionario da
paz.

* A cor azul lembra a Oceania, con-
tinente formado por muitas ilhas e
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necessitado de missionarios, mas
que ja envia seus missionarios para
outras terras, inclusive para o Brasil.
E também o continente da ecologia,
ou seja, 0 que mais luta pela preser-
vacgao da natureza.

« A cor amarela representa a Asia,
continente da raga amarela, bergo
das antigas civilizagdes, culturas
e religides. L4 se encontra quase
metade da populacdo do planeta e
a menor porcentagem de cristios.
Vivem os extremos da riqueza e da
pobreza.

LEITURA ORANTE DA PALAVRAS
Antes de tudo, colocar-se a luz do Es-
pirito de Deus e pedir sua ajuda.

Depois, seguir os quatro degraus da
Leitura Orante da Biblia:

Leitura, Meditacao, Oracdo,
Contemplacdo.

6. Até 0 4° passo: http://www.irmaspaulinas.org.br/news/
leitura-orante-da-palavra/
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1°- LEITURA
O que o texto diz?

A leitura € o primeiro passo, ou de-
grau da Leitura Orante da Biblia. Ler na
Biblia, reler, tornar a ler, cada vez mais,
conhecer bem o que esta escrito, até assi-
milar o proprio texto; respeitar o texto tal
como ele ¢, sem interpretagdes precipita-
das, sem achar que ja conhece esse texto.
A Sagrada Escritura ¢ como uma fonte
de 4dgua. A cada instante brota uma agua
nova que nao ¢ a mesma agua do segun-
do anterior. E como um copo de dgua que
vocé bebe. SO se bebe aquele copo d’agua
uma vez na vida. Assim cremos que seja
a Palavra de Deus ¢ sempre nova e atual.
Ao ler o texto da Escritura, fazé-lo com o
respeito de quem se encontra pela primeira
vez. Estar atento para as palavras, as repe-
tigoes, o jeito como esta escrito, quem apa-
rece no texto, em que lugar, o que fazem,
o que falam... Muitas vezes precisaremos
langar mao de algum subsidio que ajude a
entender o texto e o seu contexto historico/
social; usar estudos, dicionarios biblicos,
livros, a ciéncia, a teologia e outros meios.

52



De acordo com Dt 30,14 -“A Palavra esta
muito perto de ti: na tua boca” — ¢ chegar
perto da Palavra de Deus; a Palavra esta na
boca. Aqui descobrimos o que o texto diz
em si mesmo.

2° - MEDITACAO
O que Deus esta me falando?

A meditacao ¢ o segundo degrau. De-
pois de ouvir e ler a Sagrada Escritura, de
assimila-la criativa e ativamente, vamos
usar a imaginagdo, palavras, a repeti¢cao
mental ou oral de uma palavra, uma frase,
um versiculo. Repetir de memoria, com a
boca, o que foi lido e compreendido. Va-
mos ruminar até que, da boca e da cabe-
¢a, passe para o coragdo. Ja nao € mais soO
0 que o texto diz, mas o que esta palavra
estd dizendo hoje, o que me diz concreta-
mente dentro da realidade em que estamos
vivendo. O que Deus falou no passado e o
que esta falando hoje, através deste texto?
E uma forma simples de meditagdo, um
jeito de saborear o texto com cores e chei-
ros de hoje, da nossa realidade. “A Palavra
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esta muito perto de ti: na tua boca e no teu
coracgao”.

Questionamentos: O que o texto me
diz? (Ruminar, trazer o texto para a propria
vida e a realidade pessoal e social.)

3~ ORACAO
O que o texto me faz dizer a Deus?

A meditacao nos faz subir o terceiro
degrau. A leitura e meditagdo se transfor-
mam em um encontro mais direto, intimo
e pessoal com Deus. Entramos em dialogo,
em comunhdo amorosa com Deus. Res-
pondemos a Deus, pedimos que nos ajude
a praticar o que a sua Palavra nos pede. O
texto biblico e a realidade de hoje nos mo-
tivam a rezar. O terceiro passo ¢ a oracao
pessoal que pode desabrochar em oragdo
comunitaria, expressao espontanea de nos-
sas convicgdes e sentimentos mais profun-
dos. “A Palavra estd muito perto de ti: ...
no teu coragao”.

(Rezar — suplicar, louvar, dialogar
com Deus, orar com um salmo...)

54



4° - CONTEMPLACAO

Qual o meu novo olhar? A partir da
Palavra.

E o transbordamento do coracdo em
acdo transformadora. “Para que ponhas em
pratica” (Dt 30,14). Contemplar nao ¢ algo
intelectual, que se passa na cabega, mas ¢
um agir novo que envolve todo nosso ser.
E contemplativa a pessoa que tem o “jeito
novo” de ser, viver, ver e assumir a vida,
conforme o projeto daquele que ¢ o nosso
unico Mestre e que nos diz: “Vocés sdo to-
dos irmaos” (Mt 23,8). A Leitura Orante se
torna uma atitude continuada no dia-a-dia
por uma ag¢do transformadora — pessoal,
comunitaria, social, mundial.

5° - COMPROMISSO E ACAO COMU-
NITARIA’
O que o texto me leva a ser e a fazer?
A Leitura Orante como que pinga um
colirio, abre os olhos dos cegos (cf. Lc
24,25 ss) e faz enxergar.

7. Nosso Livro: Projeto de Evangelizacao, p. 19
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DECALOGO DO MISSIONARIO?

1. Escutar: O discipulo missionario ¢
alguém com capacidade de escuta e didlo-
g0, que sabe adaptar-se a outras culturas,
descobrindo seus valores sem se sentir
superior a ninguém. Tem convic¢des pro-
fundas, porém, nem por isso considera-se
o unico possuidor da verdade.

2. Acolher: O discipulo missionario
valoriza e considera as pessoas, aprende
a valorizar a hospitalidade e a acolhida
dos pobres. Por isso, gosta da presenca do
povo e de ser rodeado por ele.

3. Solidarizar: O discipulo missiona-
rio ndo vive a margem dos problemas do
seu povo nem cai em atitudes paternalistas.
Leva na sua formagao uma grande sensibi-
lidade humana e social, com um forte sen-
tido da justica e da verdade. Ele sabe que

8. Provincia dos Capuchinhos de S. Paulo. Pastoral Mis-
sionaria ¢ Vocacional. Santas Missoes Populares. Je-
sus: Visitador de Deus — Manual do Visitador. Obs: Foi
acrescentado a palavra discipulo junto a missionario.
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os pobres sdo os preferidos de Jesus, e a
eles se entrega sem condicdes.

4. Resistir: Consciente da situacao
em que vive o discipulo missionario sabe
“aguentar” os momentos dificeis sem de-
sistir. Faz-se presente quando precisam
dele, porque sabe que a missdao nao tem
horérios.

5. Esperar: A paciéncia ¢ uma das
virtudes mais missionarias. Caminhar com
0 povo e colocar-se no ritmo de sua histo-
ria, implica saber esperar com paciéncia o
que vai acontecer.

6. Crer no Deus da vida: A fé e o
amor profundo e pessoal a Santissima Trin-
dade sustentam o discipulo missionario. Se
nao houver fé, ndo ha missdo. Da fé nasce
a sua paixao pelo anincio do Evangelho.

7. Amar sem condi¢des: Encontra-
mos Deus e Cristo nos pobres, nos que so-
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frem, ja que eles sdo os preferidos de Deus.
Com eles o discipulo missiondrio percorre
os caminhos do Evangelho, amando, como
Jesus, até o fim.

8. Orar sem desanimar: A oracao
alimenta a cada dia a fé do discipulo mis-
sionario. Na oracao ¢ na escuta da Palavra
de Deus, o discipulo missionario aprende
a construir o Reino, com perseveranga ¢
coragem.

9. Assumir a cruz: Missdo, cruz e
missionario formam um trio inseparavel
como a vida de Jesus. Nao ha outro cami-
nho para percorrer. A missdo nasce e cres-
ce aos pés da cruz. A consisténcia ¢ a pa-
ciéncia sdo frutos de uma cruz aceita com
alegria.

10. Ser coerente: A credibilidade do
discipulo missionario apoia-se no testemu-
nho de vida, até as ultimas conseqiiéncias.
Necessita de muita paciéncia consigo mes-
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mo para comecar de novo, cada dia, sem
desanimar frente aos fracassos.

Credo Missionario’®

Cremos que Deus nos escolheu desde
0 seio materno, chamou-nos por sua graca
e resolveu revelar a nos o seu Filho, para
que O anunciassemos (cf. Gl 1,15-16) até
os confins da terra (cf. At 1,8).

Cremos ser discipulos missiondrios e
discipulas missiondrias por vocagao, servos
e servas de Jesus Cristo, escolhidos € esco-
lhidas para anunciar o Evangelho de Deus
(cf. Rm 1,1).

Cremos que a Missdo ndo vem de nos,
ela ¢ a resposta ao Plano do Pai, que, em
seu imenso amor, quer a salvacao da hu-
manidade e, por isso lhe “deu seu Filho
unico, para que todo o que nele crer nao
pereca, mas tenha a vida eterna” (Jo 3,16).

Cremos que Cristo Jesus nos conside-
rou dignos de confianca, tornando-nos ap-

9. http://garotadamissionaria.blogspot.com/2017/11/cre-
do-missionario.html
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tos para o seu servigo (cf. 1Tm 1,12) dis-
cipulo missiondrio e profético em nossas
comunidades, que querem ver e encontrar
Jesus (cf. Jo 12,21), “o caminho, a verdade
e avida” (Jo 14,6).

Cremos que, como batizados e bati-
zadas, devemos levar “uma vida digna da
vocacgdo” que recebemos (Ef 4,1), levando
aos irmaos e irmas o anuncio do Ressus-
citado: “No6s vimos o Senhor” (Jo 20,25).

Cremos que ¢ tarefa da Igreja conti-
nuar a missdo iniciada por Jesus. Foi d’Ele
que, no Dia da Ascensdo, recebeu o man-
dato: “Ide, pois, fazei discipulos entre to-
das as nag¢des” (Mt 28,19).

Cremos que o Espirito Santo acom-
panha a Igreja em sua atividade missiona-
ria, pois o Cristo prometeu estar conosco
“todos os dias, até o fim dos tempos” (Mt
28,20).

Cremos na Igreja missionaria, gerado-
ra de esperanca, que caminha ao lado dos
pobres e excluidos (cf. Lc 4,18-20) e que
anda nas estradas do mundo sem ser do
mundo (cf. Jo 17,16).
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Cremos que Maria, Estrela da Evan-
gelizacdo, faz caminho com todos os disci-
pulos missionarios e discipulas missiona-
rias, ensinando-lhes a aceitar com alegria
o pedido feito nas Bodas de Cana: “Fazei
tudo o que ele vos disser” (Jo 2,5). Amém.

1. DEUS GOSTA DA NOSSA CASA"

120 vezes tém a palavra casa na Bi-
blia. E que “casa” é o lugar do encontro
das pessoas, protecao, seguranca, liberda-
de, comida, roupa, cama, carinho, intimi-
dade, partilha de tudo. “Como ¢ bom ter
um familia”. A gente sai da familia, mas a
familia nunca sai da gente.

Deus gosta da nossa casa. Manda um
anjo a “casa” de Maria para perguntar se
cla aceita ser a Mae de Jesus. Zacarias re-
cebe arevelagdao de Deus em “casa”. Maria
leva Jesus, antes de nascer, a “casa” de Isa-
bel. Aos 12 anos Jesus volta de Jerusalém

10. Provincia dos Capuchinhos de S. Paulo. Pastoral Mis-
sionaria e Vocacional. Santas Missées Populares. Jesus:
Visitador de Deus — Manual do Visitador, p. 02-07.
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para a casa dos pais, onde cresce em idade,
sabedoria e santidade. (Lc 2,52).

Jesus ndo freqlienta muito o Templo
porque virou Banco Central para os im-
postos, palacio da justica, central policia,
prefeitura, santuario nacional e “toca de
ladroes”. Jerusalém (a capital onde fica o
Templo) tinha trinta mil habitantes; deles
dezoito mil eram funcionarios do Templo.

Jesus gosta de ir as familias. Vai a
casa de gente pecadora, desonesta, corrup-
ta, como foi o caso de Zaqueu (Lc 19,5) e
com a sua visita entra naquela casa a paz, o
perddo, a alegria, a conversao.

Jesus conta dezoito pardbolas sobre
familia, a casa da gente: valoriza a vida do-
méstica. E que a casa abre para o mundo. A
gente entra em casa e se “‘sente em casa’.

2. DEUS VISITA SEU POVO

A visita as familias fundamenta-se nas
visitas que Deus fez a seu povo no Antigo
Testamento e, em Jesus, o Filho de Deus,
que ergueu sua tenda no meio de noés, € “o



Verbo se fez Carne e habitou entre nés” (Jo
1,14).

A visita ¢ uma questdo de amor. Quem
ama de verdade toma a iniciativa missio-
naria e vai. Vai visitar, partilhar a alegria
de sua fé. Vai viver a vida de comunhéo, de
fraternidade numa comunidade de irmaos.

Visitar as familias é continuar o Pro-
jeto de Deus. E colocar o humano em con-
tato com o Divino e vice-versa, vivendo a
relacdo de comunhdo a imagem da Trinda-
de Santa.

Deus sempre toma a iniciativa € vem
ao encontro das pessoas, visitando suas
criaturas:

* Addo e Eva ouvem os passos de
Javé que passeava no Jardim (Gn
3,8-9);

 Abrado é visitado por trés pessoas,
mensageiros de Deus (Gn 18,1-15);

* Deus visita Sara e cumpre a pro-
messa feita a Abrado (Gn 21,1-3);

* Moisés recebe a missao de formar

0 povo libertando-o da escravidao
(Ex 3,7-20);
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* Samuel recebe o chamado de Deus,
desperta sua vocacdo e responde
prontamente: “Fala, Senhor, que teu
servo escuta” (1Sam 3,1-10);

* Jo recebe a visita de Javé e ¢ agra-
ciado em paz e béngdo em toda a sua
descendéncia (J6 5,24-25);

* Os Profetas recebem a presenca de
Deus em suas vidas que os chama
e os envia a profetizar (Jr 1,4-10; Is
6,1s; Am 3,13-15; 6,1-7; 9,11-15);

* O Anjo do Senhor apareceu a Za-
carias e anunciou-lhe o nascimento
de Joao Batista (Lc 1,8-18);

* Maria recebe a visita do Anjo Ga-
briel, que lhe anuncia a escolha de
Deus para ser a Mae de Jesus (Lc
1,26-35);

s Isabel ¢ visitada por Maria (Lc
2,11s);

* Os Anjos anunciam aos pastores a

alegre noticia do nascimento de Je-
sus, o Salvador (Lc 2,8-18);

* Jesus ¢é visitado pelos Reis Magos
(Mt 2,7-12);



* Aos 12 anos, Jesus vai ao Templo
(Lc 2,22-24);

* O povo acorre (visita) a Jodo, no
Rio Jordao, para receber o Batismo
de conversao (Lc 3,3);

* Jesus também vai a Jodo para ser
batizado (Mt 3,13-15);

* Jodo Batista recebe, na prisao, os
discipulos e os envia a Jesus (Lc
18,20);

» Zaqueu recebe a visita de Jesus em
sua casa (Lc 19,1-10);

* A sogra de Pedro é visitada por Je-
sus (Mc 1,29-31);

* A casa de Marta, Maria e Lazaro
é, para Jesus, lugar de descanso,
de amizade e de comunhao (Jo 12,2).

A visita ¢ sempre uma oportunida-

de de escutar o que os outros t€ém a dizer
como forma de construir a verdadeira par-
tilha (Lc 24,13-33)

A visita ¢ sempre um ir a casa dos ir-

maos e irmas em nome de Deus (Mt 26,17-
19) com amor, carinho e afeto. E buscar
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juntos uma maneira nova de ser, viver e
conviver. Sao Paulo pela visita de Ananias
recupera a vista e descobre um novo obje-
tivo em sua vida (At 9,10-19).

Todas as pessoas tocadas pelo Senhor
abrem as portas de suas casas, a exemplo
de Lidia, negociante de purpuras da cida-
de de Tiatira que, convidou Paulo e seus
companheiros a hospedarem-se na sua

casa, em Filipos. “E for¢ou-os a aceitar”
(At 16,14-15).

3. DEUS VISITA A HUMANIDADE
* Para dialogar (Gn 18,1-15);
* Para libertar o seu povo (Ex 3,7-10);

* Para criar “novo céu e nova terra” (Is
65,17-19);

* Para morar no meio de nés (Jo 1,14).

As primeiras Comunidades cristds in-
terpretaram toda a vida de Jesus como uma
visita de Deus (Lc 1,78). Jesus continua no
meio de nos pela presenga do Espirito (Jo
20,22: de fraternidade e servigo).

Estas comunidades esperavam por
mais uma visita do Senhor: essa nova vinda
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deve ser preparada com o testemunho pro-
fético dos cristaos e cristds com o martirio
e com novas atitudes de vida (Tg 5,7-11).

4. JESUS, MODELO NA MISSAO

Jesus é o visitador de Deus que é
Pai compassivo e Mae cheia de ternura
e amor.

4.1 - Gestos e atitudes de Jesus

Jesus se faz amigo e na visita se faz
partilha: da palavra, das alegrias e da dor,
dos bens e do seu tempo.

Jesus se faz membro da comunidade,
cria fraternidade, se torna mensageiro da
paz.

> Desde o seio materno...

... Ele € o anuncio de vida e presenca
de alegria (Lc 1,39-56).

> Durante os trinta anos de sua
vida oculta...

... Ele dedicou-se a ser humano, a
aprender com seu povo. A escutar os cam-
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poneses, mulheres e criangas, a comparti-
lhar as alegrias e dores de sua gente (Lc
2,39-52).

> Nos ultimos anos de sua vida en-
tre nos...

... Ele chamava seguidores e seguido-
ras € os enviava em missao. Andava por
toda a Galiléia, visitando familias, enfer-
mos e sinagogas (Mc 1,38-39).

» Na sua Paixiao, Morte e
Ressurreicio...

... Ele manifestava caminho de fide-
lidade ao Deus do povo e aos pobres de
Deus (Lc 23,46-48).

Jesus vai ao encontro das pessoas
acolhendo-as independente de sua con-
dicao social, conjugal, racial ou religiosa.

4.2 — Palavras de Jesus

» Anuncia o Reino de Deus (Mc
1,15);
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» Anuncia a liberta¢do para os po-
bres e sofredores (Mt 11,4-5; Lc
4,18-19);

» Palavras de encorajamento (Mt
14,27);

» Palavras de perdao (Jo 8,11);

» Anuncia vida (Lc¢ 19,19);

» Saudacdo de paz (Jo 20,19);

» Conversa sobre a vida das pessoas
(Jo 4,7s);

» Expressao de carinho e de senti-
mentos profundos (Jo 13,33; Mc
8,2);

» Palavras de discernimento e es-
clarecimento das situacdes (Mt,
20,26-28; 17,24-27);

» Palavras de consolo (Lc¢ 7,13);

» Denuncia dos sistemas injustos
Mc 11,17; 12,13-17);

» Nao usa agdes ou palavras magicas,

mas cré no potencial das pessoas
(Jo 4,48s).
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“Evangelizar é tornar o Reino de Deus
presente no mundo” (EG 176)

“Pequenos, mas fortes no amor de Deus,
como Sdo Francisco de Assis, todos nos,
cristdaos, somos chamados a cuidar da
fragilidade do povo e do mundo em que
vivemos” (EG 216).

“Que Deus nos dé a sua graca e sua
béncgao e sua face resplandega sobre
nos” (81 67,2). Amém
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ANOTACOES
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